


Gondolna-e ma valaki, hogy amikor
kezet fog, amikor a kezét nyujtja a ba-
ratjanak, s6t néha olyannak is, akit vol-
taképpen ellenségének tekint, akkor olyan
cselekedetet hajt végre, amelynek &seink
mé%ikus, varézslatos er6t tulajdonitot-
tak? Mint annyi mas szokasunk, ez is
egy fajta ,civilizalédott szertartas”,
amelyne elhomélgosult az eredeti je-
lentéSe. A régi ember a kezet kiilénleges
er6forrasnak tekintette. Ugy vélte, hogy
a kézbdl kiaramlé er6knek csodatevd ha-
talmuk, eseményeket befolyasolé vagy
gyogyitd hatasuk van. A varazsld, a pap
azért emelte magasba — &si ritus szerint
— a kezét, hogy az istenségh6l ered6 su-
garzast felfogja, majd az Gsszegydijtott
sugarakat (erot) a hiv6k feje fole ter-
jessze. A kéz tehat kilondsen fontos sze-
repet toltdtt be a régi ember magikus
szemléletében.

Hgmeopatia és atvitel

A neves angol kutaté, J. Frazer felfo-
asa szerint a ,,magikus” ember két do-
ogban hitt. Az egyik az volt, hogi ha-
sonlé hasonlét hoz létre, a masik az,
hogy a dolgok, amelyek egyszer kapcso-
latban alltak egymassal, tovabbra is hat-
nak egyméasra a tavolbdl, a fizikai kap-
csolat megsz(intével is. Az elsét homeopa-
tikus, a masodikat atviteli magianak ne-
vezi. Mindkét hiedelembdl kdvetkezik az a
lehetGség, hogy az egyik ember akarata
misztikus modon kényszert gyakorolhat
a masik ember akaratara.

A homeopatikus magia szemléletére j6
példa az az 6si torzsi hiedelem, amely
szerint, ha valakinek, aki egyhuard lanton
jatszik, merevek az ujjai, fogjon egy hosz-
sz labu mezei pokot, égesse meg, hamu-
javal pedig dorzsdlje be az ujjait, hogy
azok olyan hajlékonnya és fUrEevé valja-
nak, mint a pok labai. Az o6korbél Pli-
niustéi szarmazik az ugyancsak a fenti
elven alapuld tanacs: ,,Ha megsebeztél
egy embert, és ezt fajlalod, csak arra a
kezedre kell kopnod, amely a sebet okoz-
ta, és a szenvedd fajdalmai azonnal eny-
hilnek.”

Az atviteli magianak érdekes példaja
az az Gsrégi italial nephit, hogy a laz el-
mulik, ha a beteg a bal csukléjara fonalat
két, majd azt masnap reg?el felfliggeszti
egy fara, mert ezzel a cselekedettel a fa-
hoz kotdzi a lazat is; Gjra kdzeledni azon-

Tobb kezli XV. szazadi Avalokitésvara-szobor
a Tabo-kolostorbdl. A kozéps6 kezek tartasa
a namaszkéara mudra

ban nem szabad e fahoz, mert a laz ak-
kor elszakitja a kotelékét és ismét bele-
koltozik a testbe. A hinduk 6si szokas
szerint ujjukkal pattintanak, ha valaki a
jelenlétiikben a&sit. Ugy Vélik, |'g¥ meg-
akadalyozhatjak, hogy az illet6 lelke a
szajan keresztil eltavozzék.

Az érintés hatalma és tilalma

A kéz magidjanak nyomai a vallasok-
ban is megtalalhatok. Frazer a magia es
a vallas viszonyat vizsgalva arra a meg-
allapitasra jutott, hogy a kilénféle népek
természetfolotti képzeteiben kétféle em-
berszabasu istentipus fordul el6: a ma-
%ikus és a vallasi. A mégikus tipust em-

eristen csak ember, de olyan, akinek
killéndsen nagy mértékben allnak hatal-
maban foldontali erék, és 6 maga any-
nyira szorosan Osszefligy a termeészettel,
hogy kezének érintésétél megrendiilhet a
mindenség. Ugyanakkor kdzonséges ha-
landonak = tilos™ 6t megérintenie, mert
beszennyezné, és mikozben 6, az isten, el-
vesztené szentségét, a merényld halallal
blinhddne az isten lenyébdl Kisugarzé ma-
glilkus er6t6l. Ezért személye tabu alatt
all.

Am ez a polinéziai sz6 mindarra vonat-
kozé tilalom, ami szent, megszentelt,
ijesztd, tisztatalan, veszedelmes, tilalmas.
Vagyis a tabu negativ magia: a nem ki-
vant dolgok elkertlésére szolgald szaba-
lyok 0sszefoglaldsa; ellentéte a varazs-
latnak, amelynek célja valamilyen 6haj-
tott esemeny bekovetkezésenek kikonyor-
gése a felsdbb hatalmaktdl.

Igy a természeti ember tabunak, tilal-
masnak tekintette azt, hogy olyan sze-
mélyekkel keruljon kapcsolatba, vagy
olyan személyeket érintsen meg, akik a
hiedelem szerint rea nézve artd tulaj-
donsagokat hordoznak. Kuldndsen erfs ez
a tilalom — az anyds és vejei kozott.
Ezért a v8 szdmara a csaladban a legtébb
»manaval” (mégikus erdvel) rendelkezd
anyds érintése e hit szerint haldlos. Igy
a_legiinnepélyesebb eskii, amelyet egy
Uj-britanniai melanéz bennsziloétt tehet,
ez: ,,Uram, ha nem az igazat mondom,
razzak kezet az anyésommal!”

A vallasokban

Ellentétben a magikussal, a vallasi is-
tentipus az embertdl kilonboz6, folotte
allo, hozza leereszkedd lény, akinek meg-
hatarozatlan id6ére emberi alakban kell
testet Oltenie, emberfolotti hatalmat és
tudasat olyan csodakkal és jovendolések-
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Michelangelénak a Sixtusi-kapolnaban lat-
hato freskojan az Ur kezébdl arado erd kelti
életre Adamot

kel kell tanusitania, amelyek az emberi
test kozvetitésével hatnak vagy fejezéd-
nek ki. Az 6si elképzelések szerint en-
nek az emberfeletti hatalomnak is egyik
igen fontos kozvetitje a kéz.

A biblidbél vett alabbi példan lathat-
juk a kéz hatalmaba vetett hitet. Mdzes
— kivezetve népét az egyiptomi szolga-
sagbol — a tengerhez ér. Nyomukban
vannak az uldozok. Es akkor az iras sza-
vai szerint: ,,felemeié Mozes az 6 kezét a
tengerre, s az Ur napkeleti er6s szélnek
mind eﬁégz éjszaka valo fuvasaval a ten-
gert elhajto, és a tengert megszaraszta,
minekutana a tengernek vizei kettévaltak
volna”. Vagy egy masik alkalommal az
amalekitak torzsével folyik a harc Kades
oazisaért. Mozes a harc szerencsés kime-
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neteléért imadkozik, ugyancsak folemelt
kézzel. A biblia szavai szerint; ,,Es 16n,
mikor Mobzes felemeli vala az 6 kezét, az
Izrael diadalmat vészen vala: mikor pe-
dig az 6 kezét leereszti vala, az Amalek
vészen vala diadalmat. Mikor azért Mo-
zesnek kezei elfaradtak volna, hozdnak
egy kovet, és 6 alaja tevék, hogy arra il-
ne: Aron pedig és HUr tartjak vele az 0
kezeit, egy feldl egyik, mas fel6l masik:
és. mind két kezeit felemelve tartana
mind nap-nyugotig”.

A kéznek a valléssal osszefligg6 méagi-
kus szerepét jol mutatjak azok a sza-
balyok, amelyek az indiai fest6k és szob-
raszok szamara megszabtak az istenabra-
zolas madjait. A jellegzetes kéztartasra
vonatkoz6 szabalyokat, mudrakat kés6bb
a buddhista miivészet is_atvette, tovabb-
fejlesztette, és azok igy Azsia na?y részén
elterjedtek. A leggyakrabban el6forduld
kéztartdsok eszerint:



— az abhaja mudra: a félelmet elosz-
lat6, megnyugtato, biztatd tartas;

— a dhjana mudra: az elmélkedd, el-
mélyedd tartas;

— a bhumiszparsa mudra: a foldet
érint6, a foldet tanUsagtételre hivo tar-
tas;

— a dharmacsakra mudri (a ,tan ke-
reke”): a tanitd, oktato tartas;

— a varada mudrd: az adomanyozo,
kegyoszto tartas;

— a namaszkara mudra: a hddol6 vagy
felajanl¢d tartas;

— a vitarka mudra: az érveld tartas.
(Képeink e mudrak jellemz6 &brazolasait
is bemutatjak.)

Jogi szerepe

A kéz sz0 jelenik meg a romai jo
mancipatio fogalmaban is. Igy nevezté

azt az Unnepélyes adasvételt, amelynek
keretében a birtokos valakire atruhazta
egy ember feletti hatalmat. A szertartas
befejezése a manumissio volt, amelyet
sz6 szerint ,kéz altali kildetés”-nek for-
dithatunk. A régi birtokos ugyanis ,le-
vette” a kezét volt tulajdonarol. Ugyan-
csak e szoval jelolték az dkori romaiak
a rabszolgafelszabaditast. (Innen ered
eg,{ébként az emancipaci6 — peldaul a
nok emancipacioja, _egyenjogusitasa —
kifejezés is.) A romaiak a h&zassagkdtés-
nek két fajtajat ismerték; cum manu
(kézzel) és sine manu (kéz nélkal). A ,,cum
manu” szertartdssal megkotott hazassag
nagyobb érvényi volt, mindkét felet eré-
sebben kototte. llyen esetben nem volt
konny( elérni a valas kimondasat. Itt a
kéz altal kifejez6d6 birtokbavétel 6si moti-
vuma bukkan fel. A kéz hatalmat, tulaj-
donjogot, birtokbavételt, valaminek az ér-
vényességét jelképezte. Ennek a motivuma
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A jobb kezet abhaja mundra tartasban lat-
hatjuk ezen a ladakhi Phyang-kolostorbeli,
725-756 korul készult Buddha-szobron

Kdzépen: Ekhnaton faraé és Nofretete aldo-
zatot mutat be Aton isten gémbjének: a
Napnak, amelynek aldast nyujt6 sugarait
kezekkel abrazolja a Kair6i Muzeumban lat-
haté dombormii

Jobboldalt: XW. szézadi Buddha-kolostor,
jobb keze bhimiszparsa mudra kéztartassal,
a bhatani Wangdu Phodrang-kolostorbél

jelenik meg Trisztan és lzolda torténeté-

en is. ,,Sz6ke lzoldat Marke kiraly fo-
gadta a parton. Trisztan kézen fogta a ki-
ralykisasszonyt, s a kiraly elébe vezette;
Marke ugyancsak kézen fogta, ekként je-
lezvén, hogy birtokaba veszi.”

A kéz jelképes szerepe fennmaradt a
keresztény hazassagkotd szertartasban is.
.»Fogjatok egymassal kezet, és én atko-
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tom egybefonddott kezeteket a stolaval,
annak Jeléul, hogy a hézassag, amelyet
me[q akartok kotni, Isten el6tt felbontha-
tatlan lesz” — mondja a hézasul6knak
a pap. Itt a kézfogas az életkdzosség kol-
csonos vallalasat, a férfi és a nd egyesi-
tését jelképezi.

Tiszta — gyogyito

A két kéz kozil 6sid6ktdl fogva o jobb
kézé volt az els6bbség. A tiszta kéz a tisz-
ta lelkiismeret jelképe volt, s az artat-
lansag bizonyitasara szolgalt a kezeknek
a_nyilvanossag el6tti megmosasa. igy a
bibliaban Pilatus ezzel a jelképes csele-
kedettel nyilvanitja ki, hogy semmiféle
kozosseéget sem vallal Krisztus haléalra
itélésével, hanem csupan a témeg kove-
telésének enged.

A kézmosas a keresztény szertartasban
is fennmaradt. Az okori keresztények mi-
séjének kezdetén a szertartast végzd pap



kézmosésénak gyakorlati jelent6sége volt.
Az aldozatra a hiv6k tojast, mézet, sajtot,
gyumolcsot, viragokat vittek, hogy a mi-
sét kovetd szeretetlakoméhoz (agape) hoz-
zajaruljanak.'Ezek atvételét természete-
sen kovette a kézmosas, hogy isten szol-
gdja illéen végezze el a szertartast. Ké-
s6bbi korokban mar csak az ujjak jelké-
pes megmartasa maradt fenn, utalasként
az Gsi szokasra.

A kéz magikus erejében még a kdzép-
korban is hittek. Egyebek kozott gyogyitd
er6t tulajdonitottak neki. Az angolok és
a franciak ezt kiralyaik kivaltsaganak
tartottak. Szerintik Kirdlyi érintés gyo-
gyitotta a gorvélykort (nyirokmirigy-duz-
zanatot, scrophulosist), ezért e betegséget
Anglidban ,,The King’s Evil-nek (kiraly-
bajnak) nevezték. Ill. Vilmos angol Kiraly
volt az els6 a XVIII. szazad elején, aki
felvilagosodott szellem( 1évén, évekig

megtagadta, hogy kezével illessen betege-
ket. Egyszer azonban nem tudott kitérni
egy zaklatés el6l, és ekkor e szavak kisé-
retében helyezte kezét a betegre: ,,Isten
adjon neked jobb egészséget és tobb észt!™

Szimbolikus, régmdultba visszanyulo
cselekmény a kézfogas is, amelyb6l ki-
indultunk. Kolcsénds bizalom tanUsitasa
volt ez régen, a kozbiztonsigot nélkiil6z6
korokban, két ember kozott, akik Ossze-
talalkoztak : hiszen keziiket, amelyet a
fegyveren — kardon, téron — tartottak,
nyujtottak egymas felé. Varazslatos gesz-
tus is volt ez: gyanakvast, bizalmatlan-
sagot és Osi félelmet legy6z6 magia; bi-
zalomel8legezés, amely az azt elfogadd
felet is kotelezi. Ha magikus jelentése
nincs is mar szamunkra, gondoljunk erre
a szép értelmezésre, amikor kezet fogunk
egymassal.

Cs. Lukats Julia
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Egész fiatal koromtol kezdve almodoz-
tam boldog csaladi életrgl... Mar jol
benne voltam a feln6ttkorban, amikor a
munkahelyemen megismerkedtem a fér-
iemmel. A héazassagunkbol két fiunk szii-
etett. Lajos 1934-ben, Imre 1939-ben.
Nyolc évig éltiink egyatt, ériltink a gye-
rekeinknek, csak épp annak a kutya vi-
lagnak nem orultunk. Tervezgettik a ha-
bor( utdni életiinket. De sajnos, egyedil
kellett felnevelnem &ket, roppant nehéz
korulmények kozott. A Hazai Féslsfono-
ban dolgoztam a kikészit6ben, szakkép-
zettség nélkal.

Lajos fiam a kodzelmultban végezte el a
Marxista—Leninista Esti Egyetemet. Jo-
zan életd szorgalmas, meg is nésilt s ma
mar két gyermekik van. Imre is hamaro-
san megndsilt, nekik is van mar két gyer-
mekik. 6 gépipari technikumot végzett,
leérettségizett, most esti egyetemre jar,
szintén jozan életdi, szorgalmas.

Azt hittem, ha eddig eljutok, mar sem-
mi kivannivalom nem "lesz. De mert
mlndl‘g volt valamilyen kotelességem, dol-
gom, foglalkoztam apré gﬁerekekkel, ide-
enekkel és unokéakkal, hianyzott a ve-
uk valé torédés. J6 gyerekeim vannak,
aranyos unokaim, de a Szileik ragaszkod-
nak "hozzajuk, s igy én sokszor egyediil
voltam. igy jott az a gondolatom, hogy
egy allami gondozott Kislanyt hozok és
nevelgetem, amig tudom, 6t éve lesz ma-
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LAllami
gondozott
Kislanyt
nevelgetek”

jusban, hoztam is egy kis ciganyleanyt;
akkoriban toltotte be a harom évet. 63
éves voltam akkor. Szép kis fekete lany,
egészséges, kedves is. Szivemhez nétt. Na-
gyon-nagyon sok kellemetlenségem volt
mar vele, elcsavargott sokszor félnapokat
kellett keresni, makacskodott, a foldhoz
verte magat, orditott. Ak&rhova vittem
emberek koézé, mindenkinek a taskajaba
nyult, mindenkit csokolgatott. En azonban
Ugy lattam, épeszli, egeszséges, csak ret-
tenetesen rossz, de ha én jol kézbe ve-
szem, még nagyon rendes ember lesz be-
I6le. Er6s leszek! Ha oreg vagyok is! Ta-
lan még ez belefér az eletembe, nekem
van hozza erds akaratom.

Es érzem, hogy sikerilni fog embert
nevelni bel6le. Ha valamit kdzosen csina-
lunk, na%yon boldog, 6rommel sz6t fogad,
s kérdi, hogy ugye, mama, szeretsz? Hat
mar hogyne szeretnélek, ha jo kislany
vagy! Szeret mindenben segiteni, (gy l&-
tom, szorgalmas lesz. Persze eddig el is
kellett jutni vele. Most mar masodik osz-
talyba jar, pedig az 6vodaban annak ide-
jén gyogypedagogiara javasoltak. Akkor
elvittem Kispestre a g%/ermek-idegorvos-
hoz, ott is azt monditak, hogg el van
maradva. Elhatdroztam magamban, hogy
inkabb vesz6dok vele, de gyogypedago-
gidra nem adom, mert ez a gyerek okos
lesz anélkil is. Tavaly példaul, amikor az
abécét kellett olvasni, foldhoz verte ma-



gat és Ugy orditotta, hogy 6 nem olvas,
mint akit elevenen nyuznak. Ma mar
tudja, hogy az iskolai lecke nem jaték,
hanem kotelesség. Hamar tud verset ta-
nulni, legutébb minden tantargybol javi-
tott. Az els6 osztalyban és a masodik osz-
taly els6 félévében egyforman 34 volt.
Szeretném a szocialista haza hlségére
nevelni, ahol nincsenek ,,megfagyott gyer-
mekek”, vilagosan latd, maszlagmentes,
szorgalmas tarsadalom tagja legyen.

Neha kirdndulunk a budai hegyekbe
vagy rokoni latogatoba megyiink. Ha jo
hangulatunk van, énekelni szoktunk. Ku-
I6n jar heged(re, a félévi eredménye 35
volt. Legtobb baj a magatartasaval van,
de ez mar inkabb pajkossag. Nagyon sze-
reti az unokaimat, és azok Is 6t.

Gyermeknevelési modszerem nagyon
egyszer(, olyan, ami eppen megfelel a
gyerek természetének. Attol fiigg, melyik
Elllanat mit hoz. Példaul ha rossz jegyet
oz a kislany az iskolabdl, akkor magya-
razok neki arrdl, hogy az iskolaban ta-
nuljuk az egész életre valot. De nem te-
szem érte pokolla az életét. Ha pedig any-
nyira van, hogy nem birok vele maskép-
pen, hat a sarokba allitom. De egyenesen,
a fal felé fordulva, egy rovid ideig. Sokaig
nem jo, mert belefarad, megunja, és az
én bosszisagomra ott a sarokban ledl és
iétsmk, igy nem csinaltam semmit. Ento-
ern meg bocsanatot ne kérjen, mert Ggy-
sem mond |gazat azzal, hogy ,,tébbet nem
leszek rossz”. Ink&bb ha faradt, kiszélitom
a sarokbol, adok neki valamilyen mun-
kat, amit 6 szives-6romest csinal, és ha
jol elvégezte, megdicsérem érte, és igy fel-
oldodik  kozoéttink a feszilt légkor. Azt
semmiképpen sem teszem, hogy biintetés
utan szdval vagy tettel, vagy ajandeko-
zassal, hizelgéssel kozeledjek felé, mintha
sajnalnam azért, mert megbuntettem.

... Amikor csavarog, hazudik, szemte-
len, nem ismer hatart semmiben, a szép
szd végképpen nem hasznal, sajnos, kény-
telen vagyok olyankor ega(y kissé elagya-
bugyalni. De ezt csak akkor teszem meg
vele, ha teljesen hidbavalé6 minden mas
eszkoz. Ellenben barki lenne is az, senki-
nek nem engedném, hog%/ megverje. De
még szoval se tlrom el, hogy a gyereket
pocskondérozzak, hogy ilyen cigany me
olyan cigény. Embere valogatja. Tudo
én nem egy olyan cigany csaladot, hogy
becsiletesen dolgoznak, tisztak, rendesek,
s6t példasak is.

A lecketanulashoz minden gyermeknek
nyugalom Kkell, és egy kuldn sarok, ahol
csakis a tanuldsra tudja 0Osszpontositani
figyelmét. Ha tanulds kozben észreve-
szem, hogy a Kislany faradt, mésfél dl
forralt tejét adok neki higeden vagy lan-

?yosan, és egy kicsit jatszani kuldom. Egy
el ora mualva mintha kicserelték volna,
vidaman tanul tovabb.

Ha tobb a gyerek és kisebb a lakas, ak-
kor is lehet megoldast taldlni a tanulés-
ra. Nekilnk szobank sem volt abban az
id6ben, amikor az én két fiam iskolaba
jart. De azt az egy asztalt, ami a helyiseg-

en volt, az egész iskolai évben csak a ket
gyerek hasznalta. Egyik végén az egyik-
nek, a masik végén a masiknak a konyvei
voltak. En még eg%/ bogrét sem tettem az
asztalra, amikor féztem. Kicsit szorong-
tam, hokedli és konyhaszekrény segitett
ki munkamban. Nem volt sok id6m veliik
fogflalkozni, reggel nég%/ Orakor mar ott
kellett hagynom éket, hogy meég hat ora
el6tt a gyarban legyek. Vonattal jartam
dolgozni, mint sokan masok is ...

Goérog Klara
(Csepel)

,»AZ asszonyi munka,
a kulturalt csaladi nevelés
legyen igen megbecsilt munka”

Foglalkozasom és hivatasom; ideggyo-
gyasz, tobbek kozott gyermek-pszichiater,
mégis most nem ebben a mindségben sze-
retnék a csaladi nevelés kérdéséhez hoz-
zasz0Ini, hanem mint apa, mégpedig mint
1 (azaz tizenegy) gyermekes csaladapa.

Gyermekeink 21 évestdl lefelé 18 hdona-
posig sorakoznak. Kilenc kozlluk sajat
gyermek. Ehhez mégk kett6t fogadtunk,
igen sulyos szocialis koérilmények kozal.
Ugy gondoltuk, ahol 9-nek van mit ennie,
ott 11-nek is lesz. El is férnek szép bé-
kességben a szamunkra rendkivil szlk
4+1 szobés lakasban. A csalad dsszkere-
sete, ami a konyhara befolyik, 7000 Ft ko-
ral van.

Gyermekeink kozétt vannak kodnnyen
kezelhet6ek és problémdas gyerekek egy-
arant. Akad, aki gyengébben tanul, de al-
talaban jo tanulok, s6t Kitlin6ek, holott
nélkiloznek minden adjusztalast, amit az
egyke-gyermekek megkapnak. Természe-
tesen nem tudom magam fiiggetleniteni
attél, hogy % ermek-pszichiater vagyok,
mégis dontébb, hatalmasabb élményt je-
lent szamomra a csaladom és a veluk és
értik valo élet mindennapi élménye. Ezért
hadd mondjam el a nagy csalad évtizedek
alatt lesz(ir6dott, személyesen Aatélt ta-
pasztalatait.

1 U?y érzem, helyesen nevelni
nagy csaladban lehet. Ez a természetes,
az élettani csalad. Az egykés csalad mes-
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terségesen leszlkitett csalad: természet-
ellenes. (Nem az élettani okokbdl el&for-
dul6 egykés csaladra gondolok, bar ugyan-
olyan problémékkal kiiszkédnek ok is,
csak nem olyan mértékben.? Ezek nem is
nevelhetnek ugyanolyan életrevald, ko-
zijsségl, onzetlen embertipust, mint a nagy
csalad. A szul6k dnzésének igen nagy ara
van, és ezt 6k meg is érzik gyermekeiken.

A csaldd mint pszicholdgiai és szociol6-
giai egység ki sem alakulhat egy kis, ha-
rom gyermeken aluli csaladban. Ez az
ugynevezett kollektiv pszicholégiai struk-
turdlodéas: egy olyan bels6 rendezddés,
amelyben a gyermeknek a csalad kénnyiti
meg a maga megtalalasat. Pl._gyonyor-
kédve szemlélem olykor, mikor 5 éves kis-
lanyom és 8 éves kisfiam kart karba 6ltve
sétalnak, és minden ,bizalmas” dolgot
megbeszélnek, egészen atélve ezzel a
Htars” sokféle erzelmi lehetéségét. Ez veti
majd me? az alapjat a jov6ben egy sze-
rencsés élettars megtalalasanak és igy egy
j6 hazassagnak.

Ugyanigy a csaladon beluli baratsagok,
kotddések az érzelmi élet egészséges fej-
I6dését segitik el6. A gyermek érzelmi
igényei csupa Kinyujtott kéz az élet felé
— amelyet megfognak. Az egyke-gyermek
érzelmi vilaga azért sivar, mert tarsta-
lan, vagy mondjam igy: levagott kez(?

2. Az anya érzelmi alkatanal fogva al-

kalmasabb a kisgyermek nevelésére.” Az
én felesegem Gyogypedagogiai =~ Tanar-
képz6 FOiskolat ~végzett, és allasban is
van mint tanar, bar a sorozatos sziilések
miatt az allami tdmogatds jovoltabdl
gyakorlatilag mindig itthon van, és ez
igen jo ... Higgyék el, kulturalt feleség-
nek és kulturalt anyéanak lenni rendkivul
nagy dolog! Tisztelem és becsiilom a dol-
Pozo.n(iket, de primitiv dolog ugy beél-
itani a dolgot, hogy haziasszonynak len-
ni az elmaradottsag jele. Ugy, mint régen,
igen. De nem lehetnek modernil, kép-
zetten is anyak? Vagy nem fontos, hogy
életiink egyik legnagyobb értelme, a gyer-
mek a kovetkezd nemzedék, normalisan,
kulturadltan, magasabb intellektualis és
erkolcsi szinten novekedjék fol, mint mi?
A gyermeknek elengedhetetlentil sziiksé-
Be van arra, hogy egyénileg a csaladon
elll foglalkozzanak vele — neveljék,
tanitsak, hibés, téves nézeteiket korrigal-
ié[(, az életbe bevezessék. Kivalo szemé-
yiségeket nevelni miivészet. A mijvészet-
hez pedig alkotokra van sziikség. Es ez az
alkotd a mdvelt értelmes anya. — Ha a
kutyaval el akarnak valamit érni, azzal
is foglalkoznak, de még milyen sokat!
Ismerek olyan embereket, akik annyit és
olyan mddon foglalkoznak élettelen kin-
cstikkel, a gépkocsival, hogyha gyerme-
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keikkel ~foglalkoznanak ennyit, kivalo
embereket nevelhetnének beldlik. Ehhez
azonban tlrelem, szeretet, sziv kell és ér-
telmes belatas.

Az asszonyi munka, a kulturalt csaladi
nevelés legyen igen megbecsilt munka!

3. Csaladi élet ott van, ahol élik azt egy
kozosségben, és a kdzdsségben mindenki-
nek egyéniség-szerepe van. Nalunk ezt az
esti vacsorai beszélgetések segitik el§ el-
sOsorban. Amikor 13-an ulink az asztal-
nal, és mindenkit megkérdezhetek, min-
degglk megnyilatkozhatik, beszélhet, vitat-
kozhat, elentmondhat, meggy6zhet. Van-
nak, mikor 6k gy6znek meg engem, és ezt
véllalom. S6t orommel véallalom, ugyan-
akkor gyonyorkodom értelmik kibonta-
kozéaséban, Ezt segiti el§ a kézds munka is
(még az épitést is magunk végezzik!)
vagy egy-egy sziletésnapi vagy névnapi
elokészilet. A masik megajandékozasa-
ban igen sokat ,,nének™ etikai egyénisé-
gukben. Az egyéniség csak a kozosségben
ervényesil. A kozosség a rezonald kozeg.
Tehat a gyermekek nem ,léghatnak” a
szul6k oldalan, mert igy kilognak a kozos-
séghdl. Nem lehetnek megtlrt személyek,
akik magukra hagyattak. Lélektanilag ugy
mondjuk, hogy a gyermekkel kommuni-
kacios egységben kell élni. Az 6 kozlésuk
mindig erdekes legyen, akarmilyen buta-
sag, es a miénkének is legyen mindig
mondanival6ja a gyermek szamaéra.

4. Mint emlitettem, vannak kénnyebben
kezelhetd gi(ye[,mekeim és olyanok, akik
probléméasak. UgY is mondhatnam — na-
gyon helytelenu —:_ljobb és rosszabb
gyermekeim. De akar ilyenek, akar olya-
nok, éreznitik kell, hogy mi szil6k sze-
retjik &ket. Mél(_(;pedlg minden korilmé-
nyek kozott. Akkor is, ha rosszak. Akkor
is, ha kikapnak valamiért. Tudniok kell,
hogy mindenkor szamithatnak rank. Ez
nevel olyan magabiztossagra az életben és
olyan optimizmusra, amely nem lesz el-
bizakodottsag.

5. Végll a csaladi nevelés egyik Iénye-
ges alapja az a tudat, hogy a neveléshez
elég az értelmes szeretet is, és igy is lehet
jO, hasznos polgarokat nevelni. Ne enged-
Juk misztifikalni a nevelést, mintha ahhoz
egészen kulonds mindsitésre volna sziik-
ség, mert ez a tudat letdr. Egészséges gon-
dolkodasti  emberek @szinte szeretettel
nagy nevelGk lehetnek. Biztos, hogy jobb,
ha magasabb szinten tud a szilé foglal-
kozni a gyermekével, de az értelmes sze-
retet — iISmétlem — sok mindent athidal.

Dr. Tapolyai Mihaly
(Budapest)



JAKOVALI HASZAN PASA
DZSAMIM

A péesi korhdz épulettdmbjébsl méar
messzirgl feltlinik Jakovali Haszan pasa
dzsamija magasan kiemelkedd kupoldja-
val és minaréjaval. Pécset 1543-ban fog-
lalta el a torok, s azt kovetden gyors
Utemben berendezkedett a varosban. Ez
nemcsak a kozigazgatas, a gazdasagi és a
tarsadalmi élet valamennyi teriiletén je-
lentett alapvetd§ valtozast, hanem az
épitkezések terén is 0 stilust hozott. A
kezdet kezdetén a torokok a keresztény
templomokat alakitottak at sajat vallasi
céljaikra dzsamikka, kés6bb azonban
Ujakat épitettek oszman torok stilusban.

A mohamedan vallas, az iszlam sze-
rint azt az imahelyet nevezik dzsdminak,
ahol a péntek déli istentiszteletet meg
lehetett tartani és az' annak szerves ré-
szét képezd khutbét (prédikaciot, amely-
ben a szultanért és a birodalomért valo
kdnyorgés is benne foglaltatott) szabad
volt elmondani. A dzsami maga egyéb-
ként arab eredetli szd, és gyulekezetei je-
lent; ezért a pénteki nap neve jom el
dzsuma, azaz a gyllekezet napja a mo-
hamedan vilagban.

Jakovali Haszan pasa dzsamija —amely
a magyarorszagi torok emlékek kozott a
legépebben megmaradt dzsémi —a XVI.
szazad masodik felében épult. Nevét
egyedul Evlia Cselebi térok utazd és tor-
ténetir6 munkaja 6rizte meg szamunkra,

aki 1660—63 kozott maga is megfordult
Pécsett. A torok id6kben e dzsémi nem
allott egyedul, hanem egy kisebb épulet-
csoportnak képezte a kézpontjat. Mellette,
illetve kozvetlen hozza csatlakozva a
mevlevi dervisek — a forgd tdncuk miatt
.kereng6é dervisek”-nek nevezett torok
szerzetesek — kolostora (dergéahja) volt.
Err6l a kolostorr6l Evlia Cselebi azt ir-
ja: ,,Valamennyi kozott legkivalobb és
legjelesebb a Jakovali Haszan pasa ala-
pitvanyat képez6 Mevlanai Rumi kolos-
tora. . (A rendet ugyanis Mevlana Dzse-
laleddin Rumi misztikus gondolkodé ala-
pitotta a XIIl. szdzadban; a rend koz-
pontja és alapitdjanak sirja a torokor-
szagi Konyaban volt) A kolostorhoz
medresze (f6iskola) is tartozott, amelynek
tanuldi bentlak6k voltak, amint Evlia
Cselebi mondja: ,,haremje* nagyon kelle-
mes lévén, kords-koril a tanuldk szobacs-
kai vannak ..

A kolostor és a hozza tartozo épliletek
a visszafoglalas idején vagy roviddel az-
utdn elpusztultak. E kolostor falmarad-
vanyai a dzsamihoz csatlakoz6 korhazépi-
let foldszintjén, valamint a kérhaz kert-
jében végzett asatds alkalmaval keril-
tek napvilagra. Ellenben a dzsdmi sorsa
sokkal kedvez8bben alakult, habar azt a
visszafoglalast kovetéen keresztény temp-
lomméa alakitottak at, részben megval-
toztatva annak — els6sorban belsé — jel-
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1. Jakovati Haszan
pasa

dzsamija

a minaréval,

a pécsi kdrhaz
udvara fel6l

2. A dzsami
bejarata -
szemkozt

a héattérben

az imafilke

3. Részlet

a dzsami belsejébdl

szamarhatives
zaradasu
ablakokkal.

Jobbra:

a minaré
bejaratahoz vezetd
lépcséfeljara

4. A négyszogletes dzsami

falai

a sarkokon

ilyen zarédassal
csatlakoznak

a kupoladobhoz.

A boltiv alatti
mennyezetrészen

és a kupola falaban
lathato

kor alaku

nyilasok

a szajukkal kifelé
befalazott

6bloés agyagedények
(Mihalik Tamas
felvételei)
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legét. Ma mar torok formajaban helyre-
allitva lathatjuk. (A dzsami feltarasat e
sorok irdja végezte, helyreéllitasat pedig
az Orszagos Miemléki Felligyel6ség veé-
geztette Ferenczy Karoly épitész tervei
alapjan.)

A Jakovali Hasz&n dzsdmi az &ltala-
nosan ismert és széles kérben elterjedt
torok dzsamitipust képviseli. A négyzet
alaprajzi  épuletet nyolcszégld dobon
nyugvo félgdmb kupola fedi. A jelenleg
hozza csatlakozd korhazépilet felé esd
oldalan volt az el6csarnoka, az udvar
feléli oldaldhoz szervesen hozzaépilve
pedig a minaré all. A minaré — ugyan-
csak arab eredetli sz6 — hasonld célt
szolgal, mint a keresztény templomok tor-
nya. Ennek korerkélyér6l hivta iméara a
miezzin az igazhivOket, mégpedig na-
ponta 6tszér, hangos, elnyujtott énekével.

A k6b6l épitett dzsami homlokzatanak
minden oldalat két-két egyenes zarodasu,
folul szamarhatives*, felllvilagités ablak-
nyilads tori at a foldszint magassagaban.
(Ezek (vegezése és nyilaszar6 vasracsa
az eredeti torok maradvanyok alapjan
készult rekonstrukci6.) A Rékoczi (tra
és a korhéz udvardra néz6 homlokzatot
egy-egy kisebb — a homlokzat tengelyé-
ben elhelyezked6 — szamarhatives ablak
tori at az emelet szintjében. A homlokzat
igen egyszer(ien tagolt k8 f6parkanya a
cstcsoknal lesarkitott. A kupoladob* sar-
kait falpillérek erésitik. A kupolat ere-
detileg 6lom fedte — ma azonban hor-
ganylemez.

A minaré lépcs6sen kialakitott, négy-
zetes zsamolyan tizennégy szogl labazat
all, amelyet a dzsami falaval egybeépi-
tett, szépen faragott vak szamarhativsor
zar le. Az ugyancsak tizennégy szogl
torzshoz az atmenetet téglabdl falazott
csonkagula alaku rész képezi, ezt a to-
rokok ,,papucs”-nak nevezik. A tbrzson
— amelynek oldalai kissé homortak —
harmas tagolasu k&parkanyon nyugvd er-
kély van. Oda csigalépcsd vezet a minaré
belsejében. A korerkélyre nyilé ajt6 Mek-
ka felé — azaz Magyarorszdgon délkeleti
iranyba — néz. A korerkély alatt szines
fajanszlapok diszitik koérben a torzset,
amely ma valamivel alacsonyabb az ere-
deti magassaganal. A térzs kap alaku si-
vege és a korerkély vaskorlatja a XIX.
szazad mulive.

1234

Koriljarva a dzsamit, ismerkedjink
meg most mar annak bels6 részleteivel
is. A kérhdznak a dzsémihoz csatlakozd
sarkan egy Uvegajton keresztil jutha-
tunk be az Gjonnan kialakitott el6csar-
nokba, ahol egy kis kiallitast lathatunk.
Ez a mohamedan vallasi élettel kapcso-
latos targyakat, a mevlevi dervisek ko-
nyai kolostorat és a dzsami rovid épités-
torténetét mutatja be képekben. Innen a
gazdagon diszitett, eredeti torokkori ka-
pun juthatunk be a dzsamiba. Belépve
szemben a falba mélyitett imafilkét — a
mihrabot — lathatjuk. Ez az imam — a
mohamedan istentiszteleten el8iméadkoz6
egyhazi eldljar6 — helye. A mihrébtol
jobbra allott a sz6szék — a minber —,
amely kéb6l vagy fabdl épilt. Onnan
mondotta a khatib a mar emlitett khut-
bét — kezében fakarddal, mivel e vidék
meghaoditott tertilet volt. A mihrabtol el-
s6sorban jobbra és balra lathaté koran-
feliratok az Ujabbkori vakolat- és festék-
rétegek eltavolitdsa utadn keriltek el6, a
novényi és mas stilizalt mintakkal gaz-
dagon diszitett eredeti térok festés ma-
radvanyaival egyutt.

A dzsami bejaratatol jobbra lev6 fa-
lépcsé a minarének a karzat magassaga-
ban levd bejaratdhoz vezet; eredetileg itt
volt a n6k szdméra szolgélé karzat is. A
kupola falaban kis kor alakd lyukakat
latunk. Szajukkal kifelé 6blds agyagedé-
nyeket falaztak be oda, hogy jobb legyen
az akusztika.

A dzsémiban lathaté berendezési tar-
gyak egy része, igy a mihrab két oldalan
allo gyertyatartok, a korant tart6 fara-
gott allvanyok és a kiallitdson lathato
kéziratos kordn — a mohamedanok szent
kdnyve — a torok kormany ajandéka.

Aki azért latogat el Pécsre, hogy a to-
rok emlékeket megtekintse, annak Jako-
vali Haszan pasa dzsamijan kivil érde-
mes felkeresnie a varos kézpontjadban —
a Széchenyi téren — all6 Gdzi Kaszim
pasa dzsamijat is. Ez valamennyi toérok
épllet kozil a legmonumentalisabb alko-
tds hazankban. Ugyancsak megtekintésre
érdemes a Rdékusdombon all6 Idrisz baba
tirbéje, a pécsi torok emlékek kozott az
egyetlen ilyen — sirépitmény — jelleg(
épulet.

Gerd Gyo6z6
régész



ROVAT-
SZERKESZTO:

UREGES RAKPARTOK

A kikot6i partfalakat és moldkat leg-
Ujabban Ggy akarjak védeni a hullamok
pusztitdé hatasatél, hogy a viz felszine
alatt agynevezett csillapitokamrat, a viz
felé nyitott Greget mélyitenek a falba. A
kamra felfogja és lefékezi a felcsapodd
hullamokat, igy azok nem jutnak fel a
rakpart vagy a molé peremére. Els6 iz-
ben a bremerhaveni konténerrakpart fa-
laban képeznek ki ilyen hulldmcsapda-
kat. (APN)

SZINVALTO
CSAVAROK

Elszinez6d6_csavarokat kisérleteztek ki
az Egyesilt Allamokban. A szinvaltozas
jelzi, hogy a csavar milyen erdvel van
meghlzva, megterhelve. Ha a huzési er6
megfelel a névleges terhelésnek, akkor a
csavar eredetileg voros szine kékké valto-
zik. Ha a csavar meglazul, a szinjelz6
megint voréset mutat. Ez a szinvaltozas
néhany ezerszer megismétlédhet. (Neues
Deutschland)

ELEKTRONIKUS AJTO

Amerikai kutatok magnesesen kodolt
plasztiklemezkét dolgoztak ki, amely
mindenben helyettesiteni tudja a hagyo-
manyos ajtokulcsot.

Az ajté kinyitdsdhoz a lemezkét egy
résbe kell tolni. Ha kédja egyezik az aj-
toével, az ajtd Kkinyilik. Olyan valtozat is
lehetséges, hogy a bejarati kaput tobb-
féle lemez nyitja, de ezeknek a lemezek-
nek mindegyike csak egy-egy lakas ajta-
jat nyitja a hazon belul.

KUTASNE
PETER AGNES

A berendezés az egész héazat 6rzi. Mi-
el6tt nyitna az ajtét, nemcsak ellen6rzi
a kodot, hanem regisztralja is. Feljegyzi,
hogy melyik ajton és mikor mentek" at,
és azt is, ha helytelen kddolasu lemezzel
prébalt valaki valamelyik lakasba be-
nyitni.

A plasztik ,kulcs” tartds, azonkivdil
ﬁyorsan és olcson atkodolhatd mas ajtok-
0z. (New Scientist)

MEROAUTOMATA
AZ ANTARKTISZON

A vilag els6 teljesen automatikus geo-
fizikai mérémlszere az Intelsat—TV.
mesterséges hiradéhold felhasznaldsaval
kozvetit légkori mérési adatokat az An-
tarktiszrél a Stanford Egyetemnek. Ezt a
mérBautomatdt 1971 decemberében alli-
tottdk fel a Déli-sark vidékén létesilt
amerikai McMurdo &lloméas kozelében.
Az adatkozvetités januar 4-én kezd6dott.
Ha a rendszer bevalik, akkor az ,,Amerikai
Nemzeti Tudomanyos Alapitvany” hason-
16 mér6automatak egész sorat eépitteti
majd fel Antarktiszon. Ez tetemes kolt-
ségme%takaritéssal jarna, és lényegesen
kevesebb ember kozremiikddése kellene
hozza.

A készilék 1,8 m magas hengeres tar-
talyban van elhelyezve. A tartalyt, amely
aluminiumbol készilt, 45 méterrel a ta-
laj folott szerelték fel. A hideg ellen
habanyaggal bélelték. Uzemeléséhez az
aramot a McMurdo allomas biztositja.

A jov6 mér6automatai radioaktiv izo-
topelemekkel mikoédnek majd. Szallita-
sukhoz és felszerelésikhtz Hercules ti-
pusu szallitdgépet hasznélnak. Evenkén-
ti egy repuléssel elvégezhet6k a karban-
tartasi munkéalatok. (Basler National-
Zeitung)
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AZ APALY-DAGALY
MERESE

KOZMIKUS
SUGARAKKAL

Az apély-da%ély_ okozta tengermozgé-
soknak a ‘mechanizmusa nem ismeretes
teljesen, igy a vellk kapcsolatos el6re-
jelzések sem megbizhatok. A tengerparti
jelz6allomasok jo részén még most is Gsi
eszkdzokkel, egymas folé helyezett kis
edényekkel becsulik a varhaté mozgéso-
kat: a legmagasabban fekvd edényke —
amely meg megtelt vizzel — jelzi a da-
galx maximumat.

kiéli egyetemen (NSZK) most korsze-
ribb és pontosabb modszert dolgoztak ki
a mérésre, Ez azon alapul, hogy a Foldet
kivilrél éré allandé kozmikus sugarzas
— ha bizonyos kristalyokat vagy vegyi-
leg aktivalt mlanyagokat ér — kis szik-
rakat valt ki, amelyeknek a fényergssé-
ge mérhetd. A kozmikus sugarzast a ten-
gerviz gyengiti, minél vastagabb vizréte-
gen halad at, annal kisebb szikrakat (t.
A mérés céljara a legkisebb vizszintnél
kb. egy méterrel mélyebben négy négy-
zetméter na%ysagu, vegylle%aktlvalt mi-
anyaglapot helyeznek "el. Az erre raes6
kozmikus sugarzas, s ennek megfelelGen
a kivaltott feny er8ssége aszerint valto-
zik, ahogyan a felette lev0 vizréteg vas-
tagsaga. Elektronikus készilék meri, il-
letve folyamatosan regisztralja a felvilla-
nasok mindenkori erdsségét. A berende-
zésnek nincsen mozgo alkatrésze, tehat
nagyon lzembiztos. Tobb ilyen érzékels-
lemezzel a vizmozgas irdnya is megalla-
pithato, s ezaltal a tengerjaras_elGrejel-
zése is megbizhatobba valik. (Die Presse)

BIZTONSAGOS
VENTILLATOR

Egy japan gyar olyan ventillatorcsala-
dot fejlesztett ki és hozott piacra, amely
az élénk, mindenre kivancsi gyermekek,
tovabba az allatok, els6sorban a kutyak
szamara is teljesen veszélytelen. A biz-
tonsagot a ventillatort korllvevé drot-
ketrec adja. Ez latsz6lag nem kuldnbdzik
a szokasostol, de elektromos kapcsoloval
van Osszeépitve. A drotkalitka legkisebb
érintése is miikodésbe hozza a kapcsolot,
amely azonnal megéllitja a ventillatort.
Harom masodperc mulva — ha a drot-
ketrecet kdzben nem érintik meg — a
ventillator ujbél megindul. Az Uj ventil-
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latorsorozatnak mas elénye is van. Spe-
cialis mlanyag Iapét{a zaljltalan _jarasu és
kétszer annyi leveg6t szallit, mint a ha-
sonld méretl, szokadsos Kivitelli lapatok.
(Newsweek)

REZGESCSILLAPITAS
HABOSITOTT FEMMEL

A rezgés ronthatja a geépek teljesitmeé-
nyét és élettartamat, de féként noveli a
kornyezetre kellemetleniil hat6 zajt. Svaj-
ci kutatok porusos fémmel kizdik le a
rezgést. Szellemes eljarassal kulonféle
fémekbGl — szirke és fehér vasontveny-
b6l, rozsdaallo acélbol, aluminiumbdl,
rézb6l és azok 6tvozeteibsl — olyan po-
rusos szerkezet(i fémet allitanak elG,
amelynek slriisége csak kb. 40 szazaléka
a tomoér fémének. A fol ékon¥ fémet
ugynevezett szénhabbal toltétt formaba
ontik, igy megszilardulas utdn pontosan
szabalyozott atmér6ji porusok maradnak
a fémben. Ezzel a modszerrel elsGsorban
az ontott szerkezetek és a gépalkatrészek
rezgéseit kuszobolik ki. (Chimie et In-
dustrie)

SZALOPTIKA
FOLYEKONY LELEKKEL

Régota kisérleteznek olyan szaloptika
el6éllitésaval, amely alkalmazhat6 a hir-
kozvetitésben. A legtdbb gondot az okoz-
za, hogy az uvegfonalban néhany szaz
méter utdn még az intenziv lézerfény is
rendkivil legyengil, annyira, hogy a jel-
zés fenntartdsdhoz erd@sit6t kell beiktat-
ni, amely az energiaveszteséget potolja.
Amerikaban legtjabban ,,folyékony lélek-
kel”, cseppfolyds anyaggal bélelt szal-
optikat készitettek. Ebben a jelzések jo-
val kevésbé gyengilnek le, mint az liveg-
fonalakban. (Urania)

UJ HATALMAS
REZERC-LELOHELY

Argentindban, 1200 kilométerre Buenos
Airest6l felfedezték és kiaknazzék a vi-
lag eddigi legnagyobb rézérc-telepét. Az
argentin Béanya- és Ipariigyi Minisztérium
hivatalosan kozolte, hogy 26 aknaban 80
millié tonna érc rejlik 1 szazalék, és 60
milli6 tonna 0,65 széazalék réztartalom-
mal. Hét év 6ta 47 aknat mélyitettek e vi-
déken. (National-Zeitung)



»

ORIASI REPULOGEPEK

Aprilis  17-én Unnepélyesen &tadtak
rendeltetésének a Boeing—747F tipusu
sugarhajtasu teherszallit6 Oriasgépet, a
Cargonautot (1. kép). A Cargonaut szaz
tonnat — kb. 72 Volkswagen gépkocsi-
nak megfelel6 terhet — tud szallitani.
Rendszeres  jaratként kozlekedik az
NSZK és az Egyesilt Allamok kozott.

Ekdzben a Boeing repil6gépgyar mér-
nokei Gjabb, még nagyobb teherszallito
repul6gép tervet dolgoztak ki. Az Gj gép
nagysagat és hordképességét tekintve is
tobbszordsen felilmulja majd a Cargo-
nautot. Tizenkét sugarhajtémivel szerel-
ték fel éz. kéE), és 1000 tonna teherrel
tud majd 750 km/6 sebességgel 1800 kilo-
méter tavolsagra repllni. A géppel els6-
sorban az alaszkai olajat akarjak szalli-
tani. (Hobby)
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A KOMPUTER
ES
A VAKBELGYULLADAS

A vakbélgyulladas diagnozisanak felal-
litdsdban évtizedek 6ta semmi haladés
nincsen, és lényegében meg ma is donté
szerepe van az orvos szub+ektiv megité-
lésének. Mivel a betegség fel nem isme-
rése komoly veszélyt jelent a betegre, a
mUtét viszont aranylag veszélytelen be-
avatkozads, ha ismételt vizsgalatokkal
sem lehet biztonsaggal kizarni a heveny
vakbélgyulladast, jelenleg helyesnek ité-
lik a mutét elvégzését. Egy ujabb kelet(
angol statisztika szerint minden indokolt
mutétre 3 feleslegesen elvégzett esik.

Ugyancsak angol kutatok probaltak
meg egy nagy tapasztalatl sebésznek a
megallapitasait komputerbe taplalni; a
komputert diagnosztizal6 programmal
lattak el. 85 esetet dolgoztak fel az utd-
Iagos tapasztalatok alapjan, és azt talal-
tak, hogy az orvos 35 szukségtelenil vég-
zett matétével szemben a komputer csak
9 esetben tévedett. A sebész az els6 vizs-
alat alkalmaval 10 esetben nem ismerte
el a vakbélgyulladést, ezzel szemben a
komputer csak egyet ,nézett el”. (New
Scientist)

ANYA ES GYERMEK
A SZULES UTAN

A legtdbb szil6otthonban az a szokas,
hogy az Ujszuldttet azonnal elvalasztjak
az anyatol, s anya és gyermek csak a
szoptatasok idején, mintegy fél oOrara ta-
lalkozik. Egy amerikai egyetemen vizs-
ﬂélték, hogy ez a kiterjedt szokas milyen

atassal van az anyai érzés kés6bbi ki-
bontakozéséra.

Egl 14 anyabol allé csoportot valasz-
tottak ki. A szulés utani elsé harom ora-
ban egy o6rara az anyanal hagytak az 0j-
szllottet, s az els6 harom napon tovabbi
5 oOrai egydttlétet biztositottak nekik. Az
egy honappal kés6bbi megfigyelés azt
mutatta, hogy ezek az anydk — a szoké-
sos modon gondozottakkal dsszehasonlit-
va — sokkal jobban ragaszkodtak Eyer-
mekikhoz, gondosabban védték a kulsé
behatasok ellen, és jobban tér6dtek vele,
ha nyugtalankodott.

Ha ezeket a tapasztalatokat tovabbi —
folyamatban levd és hasonld céli — vizs-
galatok megerdsitik, lehetséges, hogz az
amerikai és az angol szuldotthonokban
gyOkeresen megvaltoztatjak az elkiloni-
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tés eddigi — altalanosan kovetett — gya-
korlatat. (New Scientist)

Dr. Hirschler Imre szllész-n6gyogyasz
megjegyzése: Bar a kisszamu megfigye
lés nem elég bizonyitd erejli, valoban az
Ujabb koérhazépitkezési iranyzat arra to-
rekszik, hogy az anyak és az Ujsziilottek
kozos elhelyezését biztositsa. A gyermek-
agyas koérteremben udvegfallal elkiloni-
tett részben Allitjdk fol az Gjszllottek
szdmara az ég&/a at. A 'kulén csecsemd-
részlegeket fokozatosan szadmoljak fel.
A kozos elhelyezésnek nagy jelent6sége
lenne —a pszichés vonatkozason kivil —
a csecsemotaplalasban is. Ugyanis ott,
ahol kilon csecsemd@részleg van, a csecse-
mo6k mindig azonos id6ben kerilnék az
anyahoz szoptatasra. Ez a rendszer ak-
kor lenne indokolt, ha egyforma lenne
minden csecsemd sziikséglete, a leszivott
anyatej minGsége és mennyisége és min-
den ujszilétt ~ energiaforgalma. Ezek
azonban minden esetben ~kilonboz6ek.
Madrid l]j kérhazaban, a La Paz kor-
hazban két oldalon 4—4 anya 4agya van,
kozéputt, tveggel elkeritett részben van-
nak a csecsem6k. A csecsemd az anya
agya mellett elhelyezett gomb nyoma-
sara atcslszik agyacskajabol az anyja
mellé, és ellatdsdnak rendszerét és rit-
musat kezdett6l fogva az anya szabja
meg.

Mintegy két évvel ezel6tt az amerikai
szllészeti szaklapban kozolték, hogy vizs-
galtdk a csecsemé’elhelKezés helyes mod-
szerét. A megfigyelések alapjan arra az
eredményre jutottak, hogy nappal min-
denképpen az a helyes, ha a csecsemé
egyutt van az anyjaval, de az anya pihe-
nését az szolgalja jobban, ha éjszakara
elklonitik az Gjszulbttet.

AZ ALTATO ES =
A VERALVADASGATLO
KOLCSONHATASA

Régota vizsgaljak az ugyanazon sze-
mély altal bevett kiillénb6z6 gyogyszerek
lehetséges kolcsdnhatasat. Az altatdk és
a véralvadasgatlo szerek egymasra hata-
sat is kutatjak, tekintettel arra, hogy sok
milli6 azoknak a szama, akik rendszere-
sen élnek altatoval, és kozuluik sokan
szednek egyidejlleg véralvadasgatlo sze-
reket is, az érrendszeri vérrogok keletke-
zésének megakadalyozasara, illetve meg-
levd véfrogok oldasara.

A vizsgalatok szerint bizonyos altatdk



és véralvadasgatldo gyogyszerek egyidejl
hasznalata esetén az altatdk — a majon
keresztil — jelent6sen csokkentik az
utébbiak hatékonysagat. Ha azonban a
beteg abbahagyja az altatok szedését, a
véralvadasgatlok hatékonysaga olyan
mértékben megndéhet, hogy a beteg egy —
egyébként jelentéktelen — belsG vagy
kuls6 sériles kovetkeztében sulyos ver-
zéseket szenvedhet el.

Akik véralvadasgatld szerekkel élnek,
azoknak célszer( kikérniuk orvosuk vé-
leményét arrél, hogK milyen altatot szed-
hetnek, melyek azok, amelyeknek a vér-
alvadésgatlokra nincsen hatdsuk. (Science
et Vie)

A METEOR-10
FELVETELE

A Szovjetunié 1971 végén juttatta fold
koruli palyara a Meteor—10 mesterséges
meteorolégiai holdat, amelynek automa-
tikus képkdzvetité rendszere van. A mel-
lékelt dbra egy, a Meteor—10 altal készi-
tett képet mutat, amelyet 1972. februér
3-4n az offenbachi (NSZK) meteoroldgiai
allomas vett fel. A kép az Alpesek térsé-
gét, Olaszorszagot és a Foldkozi-tenger
északnyugati részét mutatja. A szamos
részletet tartalmazé felvétel mindsége el-
s6rend(. Kilénosen a délnyugati Alpok
folott torlodo felh6tomegek emelkednek
ki plasztikusan. A 'képek kitling felolda-
sa a kamerarendszernek és a viszonylag
alacsony fold koruli palyanak (900 km)
kdszonhetd. (Umschau)
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A FAGYOTT TALAJ
MELYSEGE

A szaratovi Mez6gazdasagi Gépesitési
Intézet kutatéi egyszerli és megbizhat6
késziiléket szerkesztettek, amellyel pon-
tosan mérhetd, mekkora mélységben fa-
gyott meg, illet6leg engedett fel a talaj.

A mérokészilék 150 m hosszl, desz-
tillalt vizzel toltétt kdzonséges gumi-
toml6bdl all. Ezt a témlét olyan faro-
Iyukba eresztik le, amelyet Gsszel a talaj-
ba furtak és fedéllel elzartak. A témli6n
skala van, és err6l a benne képzddott jég-
oszlop magassaga egész télen at leolvas-
hat6. igy allandéan figyelemmel kisér-
het6 a fagyott talaj mélysége. (Szelszkaja
Zsizny)

IDOJARAST _
ELOREJELZO
ROZMAROK

A Csukcs-tenger és a Bering-szoros roz-
marjai magatartasukkal harom-négy hét-
tel elGre jelzik Gsszel a jegtomegek el6-
nyomuldsat, tavasszal a jégzajlast. A
hosszi éveken at végzett megfigyelések
utan most a meteorologusok a rozmarok
viselkedése alapjan allitjak fel el6rejel-
zéseiket a hajézas szdmara, ami ezeken
az északi vizeken kuldndsen nehéz. A
kutatok feltételezik, hogy a rozmarok
megeérzik a jégtomegek alatti melegviz-
dramokéat, amelyek doént6 mddon be-
folyasoljak a jeg olvadasat. Az allatok
a IJég&(’jmegek és a hideg viz hataran ta-
lalnak boOseges taplalékra. (Das Tier)

A szerk. megje?yzése: A budapesti Al-
latkertben is megfigyelték, hogy kapcsolat
van a jegesmedvék fiirdése és az eqgy-két
napon bellil varhaté id6jaras-valtozas
kozott.

A VILAG
LEGIDOSEBB
KOZETEI

Oxfordi kutatok szerint Gronlandern
fekszenek a vildg legid6sebb kdzetei.
Gneisz k6zetekr6l van sz0. (Gneisz = pa-
las, atalakult ko6zet, amely foldpatbol,
kvarcbol és szines dsvanyokbdl — csillam,
amiibol, piroxén — 4&ll.) A gneisz szar-
mazhat vulkéni eredetdl magméas kdzet-
b6l, de tledékes k&zetekbdl is.

A gronlandi kézetek korat az angol ku-
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taték a rubidium- és a stronciumizotopok
segitségével 3980 millié évesnek hataroz-
tak meg. Foldinkon eddig a legrégibb
gneisz k6zetet Minnesota allamban talal-
tak, és korat 3550 millié évben allapitot-
tak meg. A gneisz tehat, akarcsak a gra-
nit, elsddleges &si kézet. Az oxfordi kuta-
toknak az a véleménye, hogy a gronlandi
kézet korszakdban a foldkéreg mar gra-
nitos osszetétel( lehetett. Vizsgalata le-
hetdvé teszi a geologusoknak a Fold
maltjanak, geologiai kialakulasanak visz-
szaporgetését addig az 6si id6pontig, ami-
kor anyaga mé% képlékeny allapotban
Y

volt. (Science et Avenir)
HARC

A KIS o
KEZDOBETUKERT

A két Németorszagban mar évek oOta
foglalkoznak azzal a gondolattal, hogy
eltorlik a féneveknek nagy kezd@betivel
valé irasat. Ujabban kulénb6zd svajci
kantonok parlamentjeiben tettek ilyen
irany( javaslatokat. Eszerint ezt a kér-
dést a nemet nyelvterilet Svajccal szom-
szédos orszagaival egyetértésben kellene
megoldani. javaslatok szerint a nagy
és a kis kezddbetds iras szabalyainak Is-
kolai tanitasaval szamos olyan tanora
megy ,,veszendébe”, amelyet ésszerlibben
lehetne felhasznélni. A két német allam
varhaté kozeledése nyilvan e kérdés meg-
oldasat is kozelebb viszi majd a megva-
l6suldshoz. (National-Zeitung)

KONYVRESTAURALASI
MUNKALATOK
FIRENZEBEN

Az 1966. évi arvizek a firenzei konyv-
tarak gydjteményeiben o6ridsi kérokat
okoztak. A szakemberek megallapitasai
szerint tébb mint harom évtizedre lesz
még szilkség a megrongalédott kdnyvek
helyreallitasahoz. Csupan a firenzei koz-
Eontl konyvtarban tobb mint egymillio
onyv és okmany szenvedett vizkart. Mar
tobb mint 6t éve tdbb restauratorcsoport
munkalkodik_ azon, hogy ezeket a kincse-
ket, amennyire lehetseges, megmentsék.

Az akci6 az UNESCO tamogatasaval fo-
lyik. A restaurdlassal kapcsolatban ku-
tatélaboratériumokat is létesitettek, ahol
a szakemberek mar eddig is szdmos érde-
kes, csak részben ismert fontos adatot fe-
deztek fel. (Volksstimme)



