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Az 1848-1849-1 szabadsdgharc tizenharom
aradi vértan tabornoka mellé sorolja a
torténetiras

LENKEY JANOS

tdbornokot Is, aki azonban nem kerilt a
vesztorvényszek elé, mivel a varbortdonben
meg6rult. "Nagyon régen olvashattunk az
Elet és Tudomanyban "(1962. évi 10 szam. —
A szerk.) egy szép cikket arrol az esemény-
rél, amelyet” Petofi Sandor Is megorokitett
,.Lenkei szazada" cim( koélteményében.

Az egri sziletés(i Lenkey hivatasos tiszt-
ként a csaszari és kiralyi hadseregben tel-
jesitett szolgalatot, és 1848-ban csapattesté-
vel, a Wirttemberg-huszarokkal Galiciaban
Maryampolben allomésozott, ahol a 2. sza-
zad kapitanya volt. .

Kossuth hivé szavéara 1848. majus 28-4n a
szazad hazalndult, és magaval vitte f6had-
naayat, Fiath Pompelust. A dandarparancs-
nok” Lenkeyt a szdzad utdn kildte, hoS;y
téritse vissza katonait, és feletteseinek Je-
lentést tett az esemeényrél, kozolve, hogy az
alakulat tavozasat nem tudta megakada-
lyozni. (A tdvozas az akkori hadicikkelyek
szerint tévesztéssel Jart.) Lenkey azonban —
osztva és atérezve katonainak 0szinte haza-
fias Inditékat — végul Is csatlakozott hoz-
zajuk s atvette a szdzad parancsnoksagat.

hazatért alakulatot hamarosan a délvi-
dékre_inditottak, ahol a szenttamési csata-
ban Fiath f6hadnagy életét vesztette. Len-
key Janos gyorsan emelkedett a ranglls-
tan. El6bb a Hunyadi-huszarok ezredese
lett, majd 1949 aprilisaban tabornokka ne-
vezték Ki, és rabiztak a komaromi var pa-
rancsnoksagat. Még az év nyaran a Tisza
menti_lovashadosztaly parancsnoka lett.

A vilagosi fengerletetel utdn Lenkeyt is
bebdrtonozték. varbértonben Idegei” fel-
mondtdk a szolgélatot. Bar 6rultként ke-
zelték, mégis figyelte a bortdn orvosa,
ho?y val6ban bete?-e. Ott latogatta me
kilonleges engedéllyel testvérbatyja,, Kd-
rolp, akKi honvédezrédesként szinten ismert
hése volt a szabadsagharcnak. Leirta, hogy
borzalmas koériilmények kozott taldlta ocs-
csét: szalmazsakon 1ult, a kalyha fel volt
dontve, az ablakiveg kitérve, beslvitett
rajta az 6szi hideg szél. Lenkey Janos nem
Ismerte meg batyjat, mereven “és kifejezés-
telen, Gres "szemmel nézett maga elé. Tes-
te tele volt sebekkel, melyek elgennyesed-
tek, latszottak rajta az Utések nyomal.

februarjaban a bortonorvos Jelen-
tette, hogy Lenkey Janos idegrohamaban
fejét Osszezlzta a  bortdncella racsain, és

meghalt. ) .

Ezért nem kerilt — tizennegyedikként —
hadbirdsag elé, és ezért keriilte"el az akasz-
toiet.

Rudnay Jéanos
tanar



beszelgetesek
a fizikarol

A DOPPLER-EFFEKTUS

A radio felvételi vizsgara készil6
kozépiskolai tanuldinknak Kollégiumi
orak cimmel el6adassorozatot sugaroz.
Ennek a fizikaval foglalkozd része a
kénnyebb hangvétel kedvéért parbe-
szédes volt. A sz6 azonban — amint
mondjak — elrepil, az irds megma-
rad, ezért talan hasznos lesz, ha a so-
rozat témaira itt is visszatériink, még-
pedig egy érdekl6dé és egy fizikus
parbeszédének forméajaban. A beszél-
getések a kovetkezd honapokban 6sz-
szesen nyolc fontos fizikai témat érin-
tenek.

Az elsé téma: a Doppler-effektus.

*

Erdekl6d6: Az utébbi idében gyakran
kellett egy vidéki allomason vonatra var-
nom. Varakozas kozben az Aallomason
tobbsz6r menetrendszer(ien gyorsvonat
haladt at, megallas nélkil, tébbnyire si-
polva. A vonat elrobogésakor mindig ugy
tlint, hogy a sip hangja hirtelen mélyeb-
bé valik. Ez valami érzékcsalédés kovet-
kezménye volt?

Fizikus: Nem csal6dasrél van sz6. Ez
télink fliggetlendl is igy van. J6l tudod,
hiszen te magad is tudomanyos palyan
dolgozol, hogy a felfedezések alapja: nyi-
tott szemmel jarni a vilagban, észrevenni
a jelenségeket, azokat is, amelyeknek
nem tudjuk okat adni, és gondolkodni a
helyes magyarazaton.

Arra gondoltal, hogy érzékcsal6das tor-
tént. Az érzékcsalodasok kozal legismer-
tebbek az optikai csalodasok. Nos, ho-
gyan leplezhet6k le ezek?

Erdekl6d6: Fényképezdgéppel.
mondjak: az objektiv nem hazudik.

Fizikus: Altalaban igy van, bar errél
is mondhatnank egyet-mast. Ezlttal azon-
ban hangjelenségrol hitted, hogy becsa-
pott. Hogyan ddnthetnénk el ezt a kér-
dést?

Erdekl6d6: Példaul magnetofonnal. Fel-
venném a vonatsip hangjat, azutan visz-
szajatszanam. Ha igy is észlelhet§ az
elébbi jelenség, biztosan nem csalddasrol
van szo.

Mint

Fizikus: Ezt a kisérletet elvégezték s a
hatas igy is jelentkezett. A radioban pél-
daul Ggy mutattuk be ezt a hatast, hogy
egy hosszl gumicsévon korbe forgattunk
egy sipot. Amikor a sip a mikrofonhoz
kdzeledett, magasabb volt a hangja, ami-
kor tavolodott, mélyebb. Mindezt magne-
tofonra vették, és a hallgatok mar ezt a
felvételt hallottak. A jelenség tehat nem
érzékcsalodas.

Erdekl6d6: De mi a magyaréazata?

Fizikus: A hangforras altalaban rez-
gésbe hoz valamilyen kozeget, esetiink-
ben a leveg6t. A hang hullamok formaja-
ban terjed tova, 15 C-fokos szaraz leve-
g6ben 340 m/mp sebességgel. Gazokban
ezek a hullamok longitudinalisak, tehat
a terjedés iranyaban s(r(isodések és rit-
kulasok kovetik egymast egyenlé id6-
kdzonként. Az egyenlé id6kdzonként is-
métl6d6 jelenségeket nevezik periodikus
jelenségnek. Ezzel el is jutottunk a Ié-
nyeghez. Amit tapasztaltdl, az minden
periodikusan terjed6 hatasra érvényes.

Erdekl6d6: Tudom, hogy ha nagyobb a
masodpercenkénti rezgések szama, akkor
magasabb hangot, ha kisebb, akkor mé-
lyebb hangot hallunk. Ebbél az kdvetke-
zik, hogy a tavolodé vonatrdl kevesebb
rezgés érte a fllemet masodpercenként,
mint a kozeleddér6l. Azt mondtad, hogy
ez minden periodikus hatassal igy van,
ha tehat én dtemesen tapsolok, azaz
egyenlé id6kdzonként dsszelitdém a tenye-
remet, akkor egy felém szaladé ember
tobb, egy t6lem tavolodé ember kevesebb
csattanast hall id6egységenként, mint
ahanyat tapsolok.

Fizikus: Pontosan igy van. A feléd sza-
ladé ember egy bizonyos tavolsagra van
téled, amikor az elsé csattanast meghall-
ja. Mire a masodik csattands hangja a
fuléhez ér, 6 mar kozelebb lesz hozzad,
a hangnak igy rovidebb utat kell meg-
tennie, mint az el6z6 esetben. Ezért a fe-
léd szalad6 szaméra kevesebb id6
telik el két csattanads kozott. Ez az id6
annyival kevesebb, amennyi id§ alatt a
hang megtenné azt az utat, amellyel a
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futdé ember kozelebb kerult hozzdd az
el6z6 csattands ota.

Erdekl6dé: Hoppa, te itt egy Kissé mas-
rol beszélsz, Az en esetemben a hangfor-
ras kozeledett illet6leg tavolodott, mig
te az észlelsnek a mozgasarol elmél-
kedsz. Bar — gondolom — a két eset ko-
z6tt nincs Iényegbevagd kilonbség, még-
is szeretném, ha pontos és talan egy kis-
sé szemléletesebb lennél.

Fizikus: lgazad van, annal is inkabb,
mert nem mindegy, hogy melyik — az-
érzékel6 vagy a hangforrds — mozog-e.
Tekintsuk el@szér a

mozg6 hangforras

esetét.
Vegyuk sorra; hangforras helyett
mon atunk hullamforrast, de még jobb,

jelforrast mondunk. Példaul nyugvo
VIZ ellletet megutink egy bot hegyével.
Gy(r( alaka jel indul ki. Ha a botuté-
seket egyenld id6kdzonként ismételjik
(jeloljik ezeket az egyenl6 id6kozoket,
vagyis a periddusidét T-vel), a gy(rik
falai egyenlé tavolsagban kovetik egy-
mast. Egy tavolabb all6 észleld id6egy-
ségenkeént annyi gy(rdt szamlal, ahany-
szor mi megitjik a viz felszinét. Jeldl-
juk a vizen kialakult gy(riknek az allo
vizhez viszonyitott sebességét c-vel. Moz-
gassuk ezutan a botot az allé vizhez vi-
szonyitott v sebességgel a nyugvo észle-
16 felé, és tovabbra is T id6kdzonként
tssik meg vele a viz felszinét. Tudjuk,
hogy egyenletes mozgas esetén a megtett
Ut a sebesség és az id6 szorzata. Nos, ha
allé jelforrasrol van sz, a jel két (ités
kozott minden iranyban T tavolsagra jut
el. Ez azt is jelenti, hogy ilyen tavolsagra
kovetik eglymast a gydrik. Az 0j esetben
(mozgd jelf orrasna% amig az elinditott
jel cT tavolsagra eljut, a bot vT utat
tesz meg az észlel6 felg, gg a két jel
egymastol — ebben az irdnyban — cT—
vT tavolsagra lesz. Rendre ilyen tavol-
sagra kovetik egymast az észlel6t érd je-
lek. Minthogy a jelek terjedési sebessé-
ge valtozatlan, ezt a tavolsagot cT’ for-
maban is irhatjuk, s itt T’ azt az id6t je-
lenti, amely alatt a jel a ket gydr( kozott
most mar _lerdvidilt tavolsagot befutja,
vagyis azt az id6t, amely az észlel6nél
két jel beérkezése kozott eltelik.

Erdekl6d6: Nem hagyhatnank mar ab-
ba ezt a sok bet(izést? Vagy igy tudoma-
nyosabbnak érzed?

Fizikus: Csak két jelolést vezetek még
be, s akkor nem lesz mas dolgunk, mint
elemi matematikai aton tgyeskedni egy
kicsit a jelolt mennyiségekkel. Igy maris
vildgosan latjuk az eredményt.
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Tehat az igért két jeldlés: n jelenti a
masodpercenkénti botltések szamat, s ez
egyenlé azzal a szammal, ahdnyszor a T

eriodusid6 megvan az egy masodperc-
en, azaz n=1/T (1. é&bra), n' pedig je-
Ientse- hogy egy masodperc alatt hany
jel érkezik az észlelhoz. Ekkor az el6b-
bihez hasonléan n’mml/T". Es most sza-
moljunk. Segitségil tanulmanyozzuk gon-
dosan a 2d. és 2/b. abrat. Megallapitottuk,
hogy v sebességgel mozgé jelforras, al-
16 észleld és c jelterjedési sebessége ese-
tén az egy periodus alatt megtett Gt:

cT—vT = cT’. T—t kiemelve ezt igy is
irhatjuk:
cT’ = T (c—v), a T—k helyébe I/n-et
irva

c o0—v no

n innen nt¥ - —

vagy a szamlalot és a nevezdt c-vel osztva:

0
n,+
T*Oé25mp
1 2 3 5 6 8 9 (0 1 sth
1
Omp imp 2mp idé

1. &bra. A peri6dusid6 és a rezgésszam &szi

szefiggése: n«y  mAbrankon példaul a 0.

mp-ben kibocsatott, 1 sorszammal jeldlt je-
let a T = 0,25 mp periédusidejl jelsorozat
koveti (minden 0,25 mp-ben egy-egy jel), méa-
sodpercenként 4 jel. A rezgésszam tehat; n
= 1/0,25 = 4/mp

Ime, az eredmény: n’ az a méasodper-
cenkénti rezgésszam, amelyet az észleld
tapasztal, n pedig az, amelyet a jelforras
kibocsat. Ha a c hang leveg6beli terje-
dési sebességét jelenti, v a vonat sebessé-
gét, n pedig a vonatsip hangjanak rez-
gésszamat, akkor — kozeled§ vonat ese-
tében — az észlelt n’ nagyobb lesz n-nél.

Erdeklédé: Es ha tavolodik a vonat?

Fizikus: Akkor a nevezébe + jelet Kell
irnunk! El6bbi botunk mozgasanak ira-
nyaval ellentétes iranyban  ugyanis
ugyanannyival megn6é a gy(r(k tavolsa-
Ea mint amennyivel v iranyaban csok-

A Jelforrés kozeledésére és tavolodasa-
ra vonatkozo egyesitett Osszefliggést te-
hat igy irhatjuk:



Erdekl6d6: Visszavonom el6bbi csip6s
megjegyzésemet, csakugyan jok ezek a
jeldlések, konny( velik dolgozni, s olyan
Osszefliggésre bukkantunk, amelyet nél-

Ezzel végeztink azzal az esettel, ha a  kilik — puszta spekulaciéoval — nehéz
jelforrds mozog és az észleld all. lett volna kitalalni.
L, L]
észlel8
(alo)

2 a. 4bra. Ha az allando jelforras T periddusidejl jelsorozatot kelt, és a jelek terjedési se-
bessége c, a hullamfrontok k&zds kdzéppontl kordk (vagy gombfeliletek) lesznek, egymastol

c . T tavolsagban. Az alland6 észlel6 n-|- rezgésszamu jelsorozatot észlel

2 b. 4bra. A v sebességgel mozgd, ugyancsak T periédusu jelsorozatot kibocsatéd jelforras
elhagyja korabbi hullamkoreinek kdzéppontjait. A jelenleg a P7-tel jeldlt pontban tart6z-
kodé hullamforrds egy periddussal - tehat T id6vel - ezel6tt P(-ban tart6zkodott, ekkor bo-
csatotta ki azt a 6-tal jeldlt jelet, amely most a cT sugard korén van. 2T id6vel ezel6tt a jel-
forras P-,-ben volt, az ekkor itt kibocsatott jel most a 2cT sugara 5 koéron tartézkodik. Es igy
tovabb, a 6T id6vel, vagyis hat periddussal ezel6tt a P| kdzéppontbdl kisugarzott jel most a
6CT sugarl, 1-gyei jelolt kdron van. Egy periédus alatt a jelforrds - mivel v-vel jeldlt sebes-
sége alland6 - VT utat tesz meg, ennyi az egyes P pontok tavolsdga egymastdl. Mindebbdl
az kovetkezik, hogy a mozgéas iranyaban ,,0sszeslrisddnek” a kor- (vagy gomb-) hullamok,
a frontok tavolsaga egymastol (cT - VT). A szemkoézti oldalon a megnévekedett hullamfront-
tavolsag cT -j- Vf lesz.
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Nem beszéItél azonban még arrél az
esetrol,

amikor az észlel6 mozog

a nyugvo jelforras felé vagy tavolodva
téle.

Fizikus: Szemléltetve ez az eset is na-
gyon egyszerlinek tlinik. Képzeljik el a
kdvetkez6t: egy papirlapon egyenld ta-
volsdgban pontok vannak egy egyenes
mentén. E pontok megfelelhetnek a 2/a.
abra koncentrikus korei és a kdzéppon-
ton &tmend vizszintes egyenes metszés-
pontjainak.

Végezzink el még egy kisérletet! Szulr-
junk ki tlivel a 3. abra szerint egy papir-
darabot. igy a pontok érzékelhetdk lesz-
nek ujjaink szamara, hasonl6an a vakok
hasznalta irdshoz. Ha a papirt ezutdn a
vonal mentén egyenletesen hGzzuk, ma-
sik kezlink valamelyik mozdulatlanul tar-
tott ujjaval érezhetjik, hogy milyen
litemben haladnak el alatta a pontok. A
pontoknak ez a mozgasa megfelel a je-
lek alland6é sebességl terjedésének, vagy-
is c-nek. Ha most ugyanilyen sebességgel
mozgatjuk ismét a papirt, de a pontok
mozgasaval ellenkezd irdnyban az ujjun-
kat Is mozgatjuk (szintén alland6 (u) se-
bességgel), az el6bbinél joval szaporabb
litemben érezziilk a pontok elhaladasat. A
dolog érthetd, mert ez az eset olyan, mint
ha ujjunkhoz a jelek az el6bbi ¢ helyett
— az észlel6nek a jelek terjedési iranya-
val szemben végzett v sebességli mozga-
sa kovetkeztében — c-\-v sebeséggel ér-
keznének.

Erdekl6d6: Gondolom, ezt is ki tudjuk
szamolni.

Fizikus: lgen, csak annyit mdédositunk
a jelolésen, hogy az észlel6 altal tapasztalt
rezgésszamot és a hozza tartozo6 periodus-
id6t most n”-nel és T”-vel jeldljik, ne-
hogy osszetévesszilk 6ket az el6z6 példa-
beli jeldlésekkel.

Képzeljik el, hogy az el6bb emlegetett
lyukakat egyenletes Gtemben mi{kodé
varrogép szurta. A papir haladasi sebes-
sége c, a két-két szuras kozt eltelt id6 T.
igy két lyuk tavolsaga cT. E tavolsag
nem valtozik, ha ujjunkat a papir moz-
gasaval szemben mozgatjuk, de az észle-
16 szamara olyan, mint ha a pontsor c+r
sebességgel haladna feléje. Az észlel§ uj-
ja alatt igy a cT tavolsdg nem a varroge-

. . cT
pével egyezé T, hanem T”— -

periédusidé alatt halad el.
Konny( kiszamitani, hogy itt a kovet-
kez6 0Osszefliggést kapjuk:
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n”=n(l+—)

Erdekl6dé: Ez azt jelenti, hogy ha pél-
daul gépkocsival kozeledliink egy gyar-
hoz, ahol szél a miszakvaltast jelz6 szi-
réna, ennek az dsszefiggésnek megfele-
I6en magasabb hangot hallunk, mint
amilyet a sziréna ad. Es ha tavolodunk?

Fizikus: A + helyett — jelet kell ir-
nunk, hiszen ilyenkor ugy foghatjuk fel
a dolgot, hogy a jelek c—v sebességgel
terjednek. A kozeledésre és a tavolo-
dasra érvényes osszevont formula tehat:

n”=n(|ic—)

Erdekl6d6: Erdekes, hogy az 6sszefiig-
gés nem azonos, az észleld és a jelforras
mozgasara vonatkoztatva.

Fizikus: Igen, de ha meggondoljuk, ez
természetes. Ha ugyanis mi kozeledink
egy hangforrashoz, olyan a helyzet, mint-
ha a hang c-f-p sebességgel haladna fe-
lénk, ha azonban a hangforras kozeledik,
a terjedési sebesség valtozatlan marad,
a sip ugyanis nem viszi magaval a hangot,
hanem a hulldimhossz rdvidul. Mindez
nemcsak hullamok, hanem minden peri-
odikus jelsorozat esetén megfigyelhetd,
bar altaldban hullamokra vonatkoztatva
szoktadk levezetni.

A jelenséget egyébként Christian Dopp-
ler elméleti meggondolasok alapjan 1842-
ben el6re jelezte és matematikailag le-
irta. Azota az & tiszteletére Doppler-ef-
fektusnak nevezziik.

Erdekl6d6: Azt hiszem, teljesen értem
a dolgot, de maradt bennem egy kis csa-
l6das. Egyrészt csodalom, hogy amit én
is észrevettem, azt csak a mult szazad-
ban fedezték fol. Masrészt Ugy érzem,
hogy e mult szazadbeli dolgoknak nem
sok kdzik van a modern fizikdhoz.

Fizikus: Bocsass meg, te hogyan is
vetted észre ezt a jelenséget?
Erdekl6dé: Mint mondottam, az tiint

fel, hogy az el6ttem elszaguldd vonat sip-
janak hangja mélyebbé valt.

Fizikus: No latod, 1840 tdjan még nem
voltak nagy sebességl jarmdivek, nem
volt radi6 és fejlett spektroszképia*,
tehat ennek a jelenségnek a véletlen fel-
ismerése szinte lehetetlen volt. Annél
nagyobb Doppler érdeme, hogy elméleti
megfontolasok alapjan megjosolta a je-
lenség bekdvetkezését.

A modern fizikaban

pedig rendkivil jelent6s szerepet kap a
Doppler-effektus. Hallottal mar példaul
a vilagtér tagulasarol, expanziojarol?



a huzas iranya

sebesség : ¢

3. abra. A, mozg6 pontsor'-kisérlet

galaxis tavolsag vOroseltoloédas
(melyik millié és tavolodasi
csillagképben?)  fényévben

sebesség (km/mp)

21400
i 1 1 il

(M7 111 i i1
39 000
IN 11 i i

1M ti 11
6L 000

abra. Az igen tavoli, galaktikankon kivili csillagrendszerek fényében észlelt vordseltolodas.
A jobb oldali szinképeken a vizszintes nyil mind az &t szinképben ugyanarra a jél azonosit-
haté (bar abrankon csak nehezen kivehetd) jellegzetes vonalparra mutat. Minél nagyobb a
csillagrendszer tavolsaga, annal nagyobb mertékben eltolédik ez a vonalpar jobbra, a szin-

kép vords vége felé. Ez azt jelenti, hogy minél nagyobb a tavolsag, annal nagyobb - a vo-
roseltolédas nagysagabdl szamithaté —tavolodasi sebesség

Hydra

4.
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Erdekl6dé: Hogyne! Megallapitottak,
hogy a tavoli csillagrendszerek télink
nagy sebességgel tavolodnak, s6t, annal
nagyobb a sebességik, minél tavolabb
vannak.

Fizikus: Bizonyara alltdi mar este ba-
latoni méldn, s lattad a tdvolban egy ha-
joarboc lampajat. Rogtéon meg tudtad
allapitani, hogy a hajo jon-e vagy megy-e?

Erdekl6d6: Nem, s6t amikor csak az
arboclampa latszott, ismeréseimmel
gyakran vitatkoztunk a hajé iranyarol,
fogadtunk is.

Fizikus: No latod, pedig nem is azt
kellett megallapitanod, hogy mekkora
sebességgel kozeledik vagy tavolodik a
hajé! Egy sok milli6 fényev tavolsagaban
levé galaxis esetében ennek a feladatnak
a megoldasa a Doppler-el'fektus ismerete
nélkil nehezen volna elképzelheté. Tud-
juk azonban, hogy a fény elektromag-
neses hullam. Tavcs6 segitségével egy
spektroszképban eldallitjuk a kérdéses
objektum szinképét. A szinképben meg-
jelené kulénbozé szinlG fénycsikok jel-
lemz6ek arra az anyagra, amely kibocsa-
totta dket. igy megjelennek példaul a
natrium szinképvonalai. A spektroszkép-
ban leolvashatjuk, hogy a vonalakhoz
pontosan milyen rezgésszam tartozik. A
natriumnak a Foldén el6allitott szinké-
pét jol ismerjik, és 6sze tudjuk hasonli-
tani a vizsgalt objektum szinképével.
llyenkor az deril ki, hogy példaul a nat-
rium jellegzetes sarga vonalai egy Kkicsit
kisebb rezgésszammal — tehat a voros
felé eltolodva — jelentek meg a tavoli
csillagrendszer szinképében. A jelenséget
Ggy is hivjak, hogy Doppler-véroseltolo-
das. El6bbi 6sszefliggésiink a rezgésszam-
valtozasnak és természetesen a fény ter-
jedési sebességének ismeretében megad-
ja az extragalaxis tdvolodasanak sebessé-
gét (4. abra).

Erdekl6ddé: Tehat az Univerzum tagu-
lasanak elmélete a Doppler-effektuson
alapul? Ez méar valéban modern dolog.
Engem csak az zavar egy kicsit, hogy ugy
tinik, mintha ml lennénk a Vildgminden-
ség kozéppontjaban, hisz minden csillag-
rendszer tavolodik télink.

Fizikus: Latod, ez tévedés! Tavolodhat
télink minden e Foldr6l megfigyelhet6
tavoli  csillagrendszer anélkil, hogy
Foldink a legcsekélyebb mértékig is ki-
tintetett helyzetben lenne. Errél talan
majd maskor beszélgetiink. Most marad-
junk a modernség kérdésénél! Az el6bb
beszéltink a szinképvonalakrél. A vona-
lak nemcsak eltolédnak a vords felée —
hanem szélesednek is. Mivel az atomok
igen pontosan meghatarozott rezgésszam-
mal sugarozzak ki a fényt, ez nem ma-
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gyardzna ezt a kiszélesedést. Nos, ennek
a vonalkiszélesedésnek is egyik f6 oka az
anyag szerkezetében végbemen6 mozga-
sok kovetkeztében fellépd Doppler-effek-
tus.

Erdekl6d6: Egyszéval a Doppler-effek-
tusnak az atomfizikaban is szerepe van.

Fizikus: De még mennyire. S6t a relati-
vitaselméletben is komoly szerepe van.
Nem is beszélve a relativisztikus szemlé-
letet kialakité hatdsarél. Példaul ha egy
sipot fujnak mellettiink és valaki kdzben
egy sima visszaver6 feliletettel felénk
szalad, a felilet mozgéasa miatt is beko-
vetkezhet a Doppler-hatas, igy ebben az
esetben kétféle rezgésszammal halljuk az
egyetlen sip hangjat.

AKkit pedig a. technika érdekel, gondol-
jon az utébbi idében megjelent szuper-
szonikus repillégépre. Itt gyakorlatilag
megvalésul a hangra vonatkoz6an az a
korabban el6 nem fordulé eset, hogy
v > ¢, vagyis a replil6gép megel6zheti a
sajat hangjat.

Erdekl6d6: Most nagyon  érdekeset
mondtal, ezeken elgondolkodom egy kis-
sé.

Fizikus: Kozben ne felejtsd el, hogy
csak azokrdl az esetekrdl volt sz6, ami-
kor a hullamforras, illetéleg az észleld
pontosan a partner felé haladt, vagy ta-
volodott téle. Gyakoribb az az eset, hogy
a hullamforras nem pontosan minket
vesz célba. El6fordulhat, hogy a hullam-
forrds az észlel6héz mutaté iranyra me-
r6legesen mozog, ilyenkor = merdleges
Doppler-effektusrol van szé. Es mert ed-
dig mindenre azt mondtam, hogy ,na-
gyon egyszerli és kézenfekvd”, hadd te-
gyem most hozz4, hogy a fény esetében
nem kilonbozik egymastol az elébb kii-
16n targyalt két eset, amikor az észleld
mozog, vagy amikor a hullamforras mo-
zog. Es ez mar nem is annyira termé-
szetes!

Erdekl6d6: Hagyd abba kérlek! Ti, fi-
zikusok hajlamosak vagytok ra, hogy
amikor az ember Ggy érzi, hogy mar ért
valamit, elkezditek komplikalni a .dol-
got.

Fizikus: Sajnos — vagy talan éppen ez
a szép — a természet is mindig ezt teszi.
Mi is mindig azt hisszik, hogy a dolgot
végre értjuk, aztan kiderdl, hogy nem is
olyan egyszerl. Végil rajovink, hogy
meégiscsak egyszeri, csak masként van,
mint gondoltuk, és igy tovabb. De tény-
leg elég mara, legkozelebbi taldlkoza-
sunkkor majd folytatjuk.

Dr. Sas Elemér
egyetemi adjunktus



A SZERENCSI
KEPES LEVELEZOLAP

MUZEUM

Levelez8lap-kilénlegesség: fekvd helyzetben egy havas Sziklagerincet, all6 helyzetben pedig
egy indian arcélet mutat






Egy-egy muUzeumnak az elnevezése
»arulkodik” a mazeum gy(jt6korérél. igy
van ez a szerencsi Képes Levelez6lap M-
zeummal is! Mégis nehéz elképzelni, hogy
mi lehet benne. Es héany levelezélap?
Kevesen tudjak azt is, hogy a néhany
éve Budapesten rendezett levelez6lap-
kiallitdas anyagat majdnem teljes egészé-
ben Szerencsr6l hoztdk a févarosba. Ke-
vesen tudjak, hiszen a mdazeum mult évi
latogatéinak szama alig érte el a nyolc-
ezret, s jorészt 6k is a kdrnyékbeli isko-
lakbol latogattak a szerencsi var ter-
meiben sorakozo6 tarlokhoz. (lgaz, a val-
tozatos képanyag néz6i kozott csehek,
romanok és lengyelek, legutobb pedig
gruz érdeklédék is megfordultak.)

A szakemberek persze jol ismerik, er-
re ra is szolgal a szerencsi gy(jtemény,
mert a hasonlé washingtoni és leningra-
di mizeumok utan — nagysagrendben és
az anyag mindsége szerint is — ez a
harmadik a vilagon. A kdélcsdnos kilde-
mények, a cserék, az allomany egyezte-
tései rendszeresek az 0Osszes ilyen jelle-
gl muzeumok, valamint a magangy(jt6k
és e muzeumok kozétt.

A régmult szdzadokbol képes levele-
z6lapokat még muzeumban sem talal-
hatunk, noha foljegyzések bizonyitjak,
hogy rajzzal diszitett levelet mar az 6go-
rég Periklész (i. e. kb. 490—i. e. 429)
koraban is kuldtek egymasnak az embe-
rek. A postai levelez6lapot csak 1869-
ben talaltdk ki, s egy évre rd megjelent
az elsé képeslap is. lgaz, ami igaz: ezt
ma mar nehezen neveznénk képesnek,
mert szabalyszer( levelez6lap, amelynek
a bal fels6 sarkaban egy szurényroham-
ra indul6 katonat lathatunk egy kismé-
ret rajzon. A lap megjelenésekor folyt
ugyanis a német—francia habord, s
August Schwarz oldenburgi koényvkeres-
ked6 — az otlet szil6atyja — jé hazafi-
hoz mélton buzditani akarta felesége
szuleit, akiknek a levelet cimezte. A
metszet technikai Kivitelez6je a kild6
Bubitz nevl baratja volt. Egyikik sem
sejtette, hogy a képeslapoknak micsoda
0zoénét inditottdk el vele...

Az 1870-ben készilt oldenburgi lap
eredeti példanya wugyan nem lathato
Szerencsen, de megvan a fényképmaso-
lata. A koOvetkezé évbdl, 1871-b6l azon-
ban mar, megnézhetjik annak a lapnak
egy példanyat, amelyet ugyan Bécsbhen
nyomtak, de Magyarorszagon is arultak.
A szézadfordulor6l mar ezrével talalni

Miss Eurépa: Simon Boske

kiadvanyokat. De honnan kerilt mind-
ez Szerencsre?

Részben Egerb6l. Ott sziletett ugyanis
Petrikovits Laszl6, ott is temették 6t el
a mult év 6szén, 72 éves koraban. Ez a
kézmegbecsilésnek otfvendé orvos 33
éven at gydgyitotta a szerencsi betege-
ket. 6 volt az, aki mar gyermekkoraban
megszerette a képes levelez6lapot, s 11
éves koratdl tobb mint egy fél évszaza-
don at rendszeresen gydjtotte olyan han-
gyaszorgalommal, hogy 1967-ben mar
400 000 levelez6lapja volt, kozottik sok
egyedi példany. Ezt a tekintélyes gydj-
teményt 1967. jalius 15-én és 16-an egy
kétnapos Unnepség Kkeretében a szeren-
csi tanacsnak ajandékozta, s a gydjte-
ményt a Mdvel6désiigyi Minisztérium
1969. januar 1-én muazeumi rangra emel-
te. Kés6bb is részt vett a gyljtemény
gazdagitasaban, de a munkaba masok
is bekapcsolodtak. Koztik Angyal Béla,
a mlzeum igazgatdja — azel6tt kozép-
iskolai tandr —; 6 most muzeumi szak-
kort vezet, s ennek tagjai (de masok is)
naponként visznek hozza UGjabb meg
Gjabb levélkdtegeket. Ma mar a mu-
zeumban G&rzott lapok szama meghalad-
ja a félmilliét, s lassan a hatszazdtven-
ezerhez kozelit...

Egy ilyen roppant nagy anyagban
rendet kell tartani valahogyan, mert k-
Iénben attekinthetetlenné vélik. A ren-
det a témakdri csoportositassal valdsi-
tottdk meg. Az életnek aligha képzel-
het6 el olyan tenilete, amely kdzvetlenil
vagy attételesen ne tikroz6dnék a ké-
peslapokon is. A magyar és a vilagtor-
ténelem nagy eseményei id6rendi sorban
kovethet6k itt, a kulfoldi tdjakat orsza-
gonként, a hazaiakat megyénként cso-
portositottak; talalunk toérténelmi port-
rékat, s itt talaljuk sok-sok tuddsnak,
zeneszerzének, népszerl szinésznek és
elfelejtett ,hiresség”-nek az arcképét is.
Ki emlékszik példaul Simon Bdskére —
hacsak az unokdi nem élnek? E csak-
ugyan csinos lanyrél annak idején ten-
gernyi Gjsagcikk jelent meg, s képmasa
rakerilt a képeslapokra is, amikor egy
szépségversenyen elnyerte a ,,Miss Euro-
pa” cimet.

Vannak azonban id&tallobb portrék is.
llyen Napdleoné. Ezt egy francia kiado
jelentette meg 1902-ben, majd Gjabb ki-
adasban 1903-ban, mépedig nagy méret-
ben. Aztdn még a nyomdaban tiz részre
szabtdk, az egyes darabokat kialon-ki-
16n lehetett postara adni, hogy 0ssze-
gy(jtésikkel ujra egybealljon az arckép.
Nem egyedilallé kilonlegesség, de fo-
16ttébb ritka darab; ez magyarazza, hogy
1970-ben a budapesti francia kovetség
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r 160 év malva

igy képzelték el a szaz évvel késGbbi Székesfehérvart a szazadforduld tajan

llyen levelez6lap is volt forgalomban
a szézadfordulén

(Bojtar Otto
reprodukcioi
a mulzeum anyagéabol)

tekintélyes 0Osszegért akarta megvasarol-
ni. A viszonylag szerény anyagiakkal
rendelkez6 muzeum nem valt meg t6le:
most is ott lathaté az elsé teremben.

A lapok, a divat, az izlés, az erkdlcs
torténetéhez is szolgaltatnak tanulsagos
adalékokat. Példaul 1901-ben bikaviadalt
rendeztek Budapesten, am a polgarmes-
ter csak Ugy adta meg az engedélyt, ha
az allatot nem o6lik meg, s6t — ugymond
— még meg sem sebesitik. igy aztan ug-
rabugraltak el6tte és — egy rad segitsé-
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Mozgathat6 levelez6lap; az alul lenyGlé papirdarab mozgatasakor
a fliggony hol dsszecsukadik, hol szétnyilik a két alak el6tt

gével — folotte. A bika egy darabig tdr-
te az ugrabugralast, aztan feloklelte a
bosszantdjat. Ezt a jelenetet is megnéz-
hetjik az egyik kiéllitott képeslapon.
Kimerithetetlen e lapok témagazdag-
saga, koOzoOttik a giccsek tdmegéé, de ez
is beletartozik a tdrténeti mdultba. Val-
tozatos a lapok anyaga, mert nemcsak
papirbdl késziltek, hanem forgacsbol, fa-
kéregbd6l és falemezbdl, fémbdl és csont-
bél is. Legalabb ennyire sokszinl a gyar-
tas technikaja: megtalalhaté itt a famet-
szet — s a napjainkban japan licenc
alapjan Svajcban is gyartott haromdi-
menzios, szines kép. Vannak kézzel fes-
tett lapok, vannak rajzok, fotok; lathato
magas- és mélynyomas, domboritott da-

rab, ragasztott kép; fekete-fehér és szi-

nes felvétel — felsorolni sem lehet min-
den valtozatot.
Angyal Béla muzeumigazgaté elmon-

dott egy érdekes aprésagot Egy izhen
a szerencsi képeslevelez6lap-gy(jteményt
azok a szakemberek is folkeresték, akik
meg voltak gy6z6dve rola, hogy a fel-
szabadulas utan forgalomba hozott
hanglemezes levelez6lapot 6k talaltak Kki.
Valoban 6k, mert nem tudtak rdla, hogy
ezt a vivmanyt mar a gramofon &sko-
rdban, 1898-ban megvalésitottak. A meg-
levé képeslaprol ma is folcsendil Berlioz
Rakoczi-induléjanak  egy  dallamsora.

Puruczki Béla
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A SZEXUALITASBOL
A PIMrAMZAS IOL
A TELXOTTE VALASIE

1. A nemiséjlg

kiala

A szexualitds, azaz a nemiség egyike
annak a sok kdznapi fogalomnak, ame-
lyet érteni véliink, jo6l is hasznalunk, de
meghatarozni aligha tudnank. E foga-
lom meghatarozasat nemcsak az atlago-
san mivelt ember talalja nehéznek: tar-
talmarol még a tudomén?/ban sem ala-
kult ki egységes és végleges Aallaspont.
Altaldban azt szoktdk mondani, hogy a
nemiség mindazokat a biologiai és Ié-
lektani megnyilvanulasokat jelenti, ame-
lyek a szaparodas szolgalataban allnak,
a nemek taldlkozasaval, az ivarszervek
érintkezésével, az ivarsejtek egymasra ta-
lalasaval kapcsolatosak.

Az egysejtltél az emberig

Ez a tag értelmezés minden olyan él6-
lényre érvényes, amely ivarosan szapo-
rodik, s amelyben a két nem alaki vagy
akar biokémiai felépitésben jellegzetesen
kilonbozik egymastdl. Ervényes tehat
azokra a csillés egysejtliekre, amelyek
folkeresik egymast, sejthartyajuk atme-
netileg 6sszeolvad, a keletkezett nyilason
at sejtmagjuk anyaganak egy része Kki-
cserélédik. Ebben az esetben a szexua-
litds viszonylag egyszer( biologiai ese-
mény: az él6lények megfigyelhet6 moz-
gasa és maganyaguk megvaltozésa.

A magasabbrendl allatokban ezek a
biologiai események mar sokkal bonyo-
lultabbak. Egyrészt szaporodasukat sok-
kal 6sszetettebb szervezeti, testi valtoza-
sok kisérik, példaul ivarérettségik bo-
nyolult hormonalis valtozasoknak az
eredménye, s parosodasukat gyakran
Osszerendezett mozgasokbol és hangada-
sokbol all6 ,,naszjatékok” el6zik meg.
Masrészt — és nemi megnyilvanulasaik
elsGsorban ezért bonyolultak — bennlk
mar sajatos idegrendszeri folyamatok,
idegrendszeriikdén bellli tényezék, ,,me-
chanizmusok” meglétét is f6l kell tenntink.
Es ez a feltételezés elvezet bennilinket
oda, hogy velik kapcsolatban is beszél-
hesslink , késztetés”-r6l, ,motivaltsag”-
rol, esetleg ,,vagy”-rol, mintegy rajuk ve-
titve emberi vildgunkat, tehat antropo-
morf gondolkoddsmédot alkalmazva. E

1886

es a nemek
ulasa

fogalmakat — mivel nincs helyettik mas
— valéban nehéz lenne nélkildoznink,
amikor példaul le akarjuk irni parzasi id6-
szakukban a madarak kiilén6s izgalmat,
ahogyan az ellentétes nem{ partnert fol-
keresik.

A szexualitds fogalmi meghatarozasa
az ember esetében valik igazan nehézzé.

Mert az ember kozponti idegrendszeré-
ben végbemen6 — a nemiséggel 0Ossze-
fligg6 — lélektani események sokkal bo-

nyolultabbak és tobbrétibbek, mint az
emberi szexualitas biolégiai oldala. Az
ember nemi érintkezése mint bioldgiai
torténés viszonylag nem sokban kilén-
bozik a legmagasabb rendd allatok nemi
viselkedésétél. Lélektani eseményként
azonban hasonlithatatlanul bonyolultabb.

Az emberben vagyak, késztetések, ki-
lonféle serkentd és gatlé lelki folyamatok
tomkelegé 1ép mikddésbe, s ezek mar jo-
val a biologiai értelemben vett nemi vi-
selkedés, a nemi érintkezés el6tt kiala-
kulnak és hatnak. Mindez része tehat a
szexualitasnak, még ha csak izik érte>
lemben beszéliink is réla. Szokas ugyanis
ezt a fogalmat sz(k értelemben hasznal-
ni, amikor is csupan a nemi érintkezéssel
0sszefliggé bioldgiai jelenségekre (a ne-
mi jellegekre, az élettani valtozasokra
stb.) és a velik kozvetlenil kapcsolatos
pszichikai eseményekre: vagyakra, moti-
valtsdgra vonatkozik.

Tagabban azonban az emberi szexua-
litds joval tébb jelenséget foglal maga-
ban, sok olyant is, amely id6ben és ter-
ben tavol van, latszélag nem is fiigg 0Osz-
sze a valdsagos nemi élettel. Arrél azon-
ban maig is tart a vita, hogy az ember
lélektani megnyilvanulasaibél mi is az,
amit a szexualitdas fogalomkorébe von-
hatunk. E vitat neheziti, hogy a kétség-
telentl nemi jellegl lélektani tényez6k-
tél nehezen valaszthaték el azok a fej-
I6déslélektani  és személyiség-lélektani
szabalyszer(iségek, amelyek a nemi érint-
kezésnek és a nemek kozotti érzelmi
kapcsolatnak szikséges fdltételei.

A vitat kulondsen Freud elmélete, a lé-
lekelemzés (pszichoanalizis) megjelenése
tette élessé. Freud mar az egészen pici
gyermek pszichikuméaban is szexualis



elemeket keresett, s a kisgyermeknek
sziileihez valé viszonyulasaban olyan
mozzanatokat ismert fel, amelyek a ké-
s6bbi szexualis viszonyulas el6szakaszai,
csirdi. Sokan ezt az egész felfogast fel-
haboriténak és képtelennek érezték. Ma
még nem foglalhatunk véglegesen allast
e vitaban, de ugy latszik, hogy — meg-
felel6 helyesbitésekkel és kritikaval —
e téren a pszichoanalitikus nézetek all-
nak kozel az igazsaghoz. Kétségtelen,
hogK a szexualitas fogalomkorébe tar-
tozik a nemre jellemzd magatartasmod
és a masik nem iranti kituntetett és sa-
jatos érdekl6dés. Ez pedig — mint ta-
pasztalati és Kkisérleti adatok mutatjak
— mar egészen Kkicsi gyermekkorban
megjelenik, s formalasaban valéban részt
vesznek a szll6kkel valé kapcsolatok.
Sok bizonyiték sz6l amellett is, hogy
olyan képzetek, tudattartalmak és fanta-
ziak is lehetnek szexudlis eredetliek és
jellegliek, amelyekben latszélag semmi-
féle szexudlis elem nincsen.

Ha a szexualitdas meghatarozasat ma
nem is dnthetjik végleges formaba, any-
nyi kétségtelen, hogy az emberi szexua-
litas messzemendéen nemcsak bioldgiai

A bels6 és a kils6 n6i nemi szenek

esemény, hanem sokféle személyiséglé-
lektani és tarsaslélektani er6nek és té-
nyezének a szovevénye. Mas széval: az
emberi szexualitas nemcsak bioldgiai,
hanem igen bonyolult lélektani elemek-
bél, ezek rendszerébgl all. A szexualitas-
nak ezt a sokrétli lélektani oldalat —
szemben a biolégiai oldallal — pszicho-
szexualitdsnadk. szoktdk nevezni. A
pszichoszexualis események végigkisérik
az embert megsziletésétol felnotte vala-
saig (és még tovabb is), és cikkeinkben mi
is nyomon fogjuk kovetni ezt a fejlédést.

A kromoszomak,
a gonadok és a hormonok

Maganak a szexualitasnak a kialakula-
sa azonban mar a megtermékenyillés
pillanatatél megkezdédik: azokkal a bio-
l6giai folyamiatokkal, amelyek soran —
a magzati életben — a férfi és a néi ne-
mi szervek teljesen kiformalédnak. A
megtermékenyillés (tobbszér is sz6 volt
mar rola e lapban) egy férfi és egy ndi
ivarsejtnek, azaz egy spermiumnak és

hugycsényilas
nagyajak
kisajak

véghbél
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egy petesejtnek a talalkozasa és sejt-
magjaiknak az @sszeolvadasa. Az &ssze-
olvadaskor talalnak egymasra az orokle-
tes tulajdonsagok meghatarozasat rejté
— apai és anyai eredetli — palcikaszerd
testecskék, a kromoszémak, s teljes sza-
mu allomannyé egészitik ki egymast.

Ez a teljes szam( allomany, amely az
ember minden testi sejtjében — a sejt-
magban — megtalalhaté, 46 kromoszoma.
Ezek alakban és nagysagban paronként
hasonlok, tehat lényegében 23 part al-
kotnak. E 23 kromoszomapar egyike a
nemet meghataroz6é nemi kromoszéma-
par. Ennek tagjai a ndéi sejtekben egy-
formak, alakjuk alapjan X kromoszédma-
nak nevezzik 6ket, az altaluk alkotott

kromoszomapar XX. A férfiszervezet-
ben csak az egyik nemi kromoszoma
olyan, mint a n6ké — tehat X —, a par-

ja viszont alakban és nagysagban (joval
kisebb) feltiinden eltér téle: neve Y
kromoszéma. Igy a férfisejtekben a nemi
kromoszémapar XY.

Az ivarsejtekbe azonban — osztédasuk,
érésiik utolsé szakaszaban — a paroknak
mindig csak az egyik tagja jut be, azaz
6k csupan 23 par nélkili kromoszomat
tartalmaznak. Minden petesejt (n6i ivar-
sejt) egy-egy X kromoszémat hordoz, el-
lenben a spermiumoknak (a férfi ivar-
sejtjeinek) az egyik fele X, a masik fele
Y nemi kromoszomat tartalmaz. lIgy mar
a megtermékenyitéskor eldél, hogy a fej-
16désnek induld
lesz-e: ha a petesejt X kromoszémat
hordozé spermiummal egyesil, az utéd-
ban XX nemi kromoszédmapar lesz, s n6-
vé alakul, ellenkezd esetben, amikor az
Y-o0s spermiummal valé talalkozasbdl az
utédnak XY nemi kromoszdmaparja lesz,
fil fejlédik. A nemeknek ezt a kromoszé-
malis meghatarozottsagat kromoszémalis
nemnek szoktidk nevezni.

Mind a n6i, mind a férfiivarszervek
mar a kéthetes (3 mm-es) embridban
fejlédésnek indulnak, mégpedig azonos
sejtcsoportb6l. Ennek a sejtcsoportnak
himnd8s csiratelep a neve, és sejtjei el-
helyezkedése alapjan kils6 kéregallo-
manyt és belsé vel6allomanyt kildnithe-
tink el rajta. Azt, hogy a tovabbiakban
— kialakuldsa utdn — a kéreg- vagy a
vel6allomany indul-e fejlédésnek, a ne-
mi kromoszémak &sszetétele szabja meg.
Az XX 0Osszetétell, azaz a n6i jelleget
meghatarozé nemi kromoszomapar hata-
sara a kéregallomany fejlédik ki, és pa-
ros petefészek lesz bel6le. A him jelleget
meghataroz6 XY kromoszOmapar eseté-
ben a vel6allomany indul tovabbi fejlé-
désnek, s abbol paros here lesz.
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egyed fil vagy lany—

A petefészkekben mar kialakulasukkor
létrejon az a mintegy 400000 Gspetesejt,
amelyekbd6l majd kés6bb — a serdilés ko-
ratol — havonta egy-egy megérik, s meg-
termékenyitésre alkalmassa valik. Ezt
kovetéen kialakul a néi magzatban a tob-
bi bels6 nemi szerv is: a paros méhkirt
(amelyen &t majd az érett petesejtek a
méhbe kerililnek), a méh (ahol a megter-
mékenyilt petesejt kilenc hdnapon at
fejlédik) és a hively (amelyen at a him
ivarsejtek a n6i szervezetbe jutnak). A
bels6 nemi szervek utan kialakulnak a
kiuls6k is az érz6 idegvégzédésekben
gazdag paros nagyajak és kisajak, va-
lamint az idegvégz6désekben leggazda-
gabb és ezért a nemiséggel kapcsolato-
san legérzékenyebb testfeliilet, a csikld.

A férfi szervezetében a herék nem
maradnak a hasiregben, miként a né-
ben a petefészkek, hanem — még a meg-
szlletés el6tt — leszallnak a herezacsko-
ba. A herék termelik majd a serdilékor-
tol a him ivarsejteket, a spermiumokat.
A magzati életben kialakul a férfi nemi
szervének tobbi része is: a herék mellet-
ti paros mellékhere (benne gylilnek 0sz-
sze a herékben létrejov6 ivarsejtek), a
paros ondovezeték (ebben torténik az
ivarsejtek tovabbitasa), az ugyancsak
paros ondoholyag és a paratlan prosz-
tata vagy dilmirigy (ezek a hasliregben
levd, az onddvezetékbe nyil6 jarulékos
ivarmirigyek; az altaluk termelt mirigy-
valadékokbél all a magdmléskor kitirilé
ondé f6 tomege). Az ondovezetékek a
hastiregben egyesiilnek, s a hugycs6ben
folytatodnak. Az utébbi a himvessz6ben
hizédik végig, s annak Kkiszélesedd,
makknak nevezett végén nyilik a sza-
badba. A makkot bérredd, fityma fedi. A
himvessz6 bére, kilénosen a makk terii-
letén, érz6 idegvégzd6désekben ugyanugy
gazdag, miként a kilsé n6i nemi szervek.

A kulsé és a bels6 nemi szervek alla-
pota, felépitése alapjan észlelhet§ nemet
gonadalis nemnek nevezik. (A gonad szé
ivarmirigyet jelent: a petefészek és a
here Osszefoglalo elnevezése.)

A petefészkekben és a herékben nem-
csak ivarsejtek, hanem hormonok is ter-
melédnek. Ezeknek nagy szerepiik van
mar a magzati életben, a kiils6 nemi
szervek, kialakitdsdban és késébb a ser-
dil6korban is, a méasodlagos nemi jelle-
gek létrehozéasaban (az utébbiakrél majd
a serdiilés kapcsan szdlunk). Mivel a pe-
tefészkek, illetéleg a herék termelte hor-
monoknak mas-mas a hatasuk a férfi,
illetéleg a n6i szervezetben, hormonalis
nemrd@l is szoktak beszélni.



szeméremcsont

himvessz6

A férfi nemi szervei

Ritka rendellenességek

A kromoszomalis, a gonadalis és a
hormonalis nem rendszerint ,6sszhang-
ban” van. Azaz: ha a megtermékenyilt
petesejt XY nemi kromoszémaju, akkor
a bel6le fejlédésnek induld és megszile-
t6 ember a nemi szerveit és a nemi hor-
monjait tekintve is egyértelm(en férfi
lesz, XX kromoszémapar esetében pedig
nemi szerveiben és hormondsszetételében
is egyértelmien névé valik. Ritkdn azon-
ban eléfordulnak rendellenességek.

Megtorténhet, hogy a nemi kromosz6 -
mabdl tobb vagy éppen kevesebb lesz fi
megtermékenyllt petesejtben, mint kel-

lene. (Az ilyen rendellenességek okoz/,a
betegségekrdl lapunk 1970. évi 5., 0., 8. és
9. szaméban részletesen irtunk. — A
szerk.) Néhany ilyen esetben — nym

mindegyikben — rendellenes lesz a nemi
szervek kifejlédése és a nemi hormonok
termelése is. Példaul kialakulnak a kulsé
nemi szervek, s6t a hively is, de e, ser-
dilés koraban a masodlagos nemi jelle-
gek nem valnak néiessé, s nem lefiz ha-
vi vérzés (menstruacid) sem, mert n belsé
néi nemi szervek hianyoznak.

. ondovezeték
A\ *«&RNV -C

hagyhélyag
onddhdlyag

ddlmirigy
(prosztata)

véghbél

Ezt és hasonld, ritka fejlédési rendelle-
n,:sséget nem tekintve a szexualitds zava-
rait nem a nemi kromoszémak abnorma-
lis volta okozza, s igy a kdznapi szexua-
lis zavarok okat nem érdemes a nemi
kromoszémak rendellenességében keres-
nink. Nincs értelme tehat nemi kromo-
szOmavizsgalatot végeztetni, erre csak
négyogyasz, urolégus vagy endokrinolo-
gus* javallata alapjan, kulénféle egyéb
vizsgalat utan lehet sziikség. Leggyak-
rabban a homoszexualisokrdl gondoljak,
hogy 6k kromoszémalisan voltaképpen az
ellenkez6 nemhez tartoznak. Sokszor a
homoszexualisok csaladja vagy 6k ma-
guk kérik, hogy vizsgaljak meg a kromo-
szomaikat. Ez teljesen folosleges; sok
ezer ilyen férfit és né6t vizsgaltak mar
meg az elmult évtizedekben, s minden
esetben kiderilt, hogy nemi kromoszo6-
madallomanyuk megfelel a kilsé nemi
szerveknek.

A nemi szervek fejl6désében mas ere-
detl rendellenesség is eléfordulhat. Pél-
daul az XY nemi kromoszémaju embrio-
ban rendesen megindul a herék kiala-
kulasa, de a hereszovet valamilyen ok
miatt ,menet kdzben” elpusztul. Mivel a
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A nemnek (és a tobbi &rokletes tulajdonsadgnak) a meghatarozasat rejt6 kromoszomak

oroklédése (Magyarazat a szdévegben)

tovabbiakban a hereszévet hormonalis
hatasa hozna létre a kils6 nemi szervek
férfias fejl6dését, pusztulasa miatt az il-
leté ndies kilsej lesz, vagyis kiills6 nemi
szervei ugy alakulnak, hogy sziletésekor
kislanynak nézik, s nének is nevelik.
Az anyai szervezetbdl szintén juthat-
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nak hormonok a magzatba, s abban eset-
leg fejlédési rendellenességeket idéznek
el6. Ezek a hormonok tdbbnyire a
terhesség alatt szedett hormonkészitmé-
nyekb6l szarmaznak. Ilyenkor példaul
megnagyobbodott csikléja kislany szi-
lethet, s 6t emiatt sokaig fitnak nézhe-



tik; fil esetében pedig elmaradhat here-
zacskdjanak a zarédasa, s hivelyszer(
nyilasa lehet: emiatt 6t meg kislanynak
gondolhatjdk és eszerint nevelhetik.
Mindezek a hibdk — szerencsére —
szintén ritkdk, de felhivjak a figyelmet
arra, hogy a csecsem@ kils6 nemi szer-
veit alaposan meg kell vizsgalnunk. Ko-
vetkezd cikkeinkben latni fogjuk ugyan-
is, hogy a nemiség lélektani részének a
kialakulasaban és fejl6désében dontd, a
gyermek egész életére kihatdé szerepe
van annak, hogy 6t életének els6 éveiben
kornyezete milyen nemdinek tekinti, és
milyen nemdinek neveli. Ha az Gjszilott
kils6 nemi szerveinek felépitése kétsé-
gessé teszi, hogy fiurél vagy lanyrol
van-e sz0, azonnal szakorvoshoz kell for-
dulni. A szakorvosi vizsgalat eljut a he-
lyes kérisméhez, megallapitja a gyermek
valésagos nemét, s a rendellenességet a
legtébbszér meg is tudjak szintetni, né-
ha kisebb sebészeti beavatkozassal.
Fiukkal az is el6fordulhat, hogy a mag-
zat egyik vagy mindkét heréje a has-
liregben marad, s a sziiletésig nem szall le
a herezacsk6ba. Ez ugyan nem teszi kétsé-
gessé a nemiiket, de ha a herék nem keril-
nek a helyikre, kés6bb, a feln6ttkorban
a megtermékenyités képessége csokkent
lesz. ilyenkor is orvoshoz kell fordulni, s
6 majd eldonti, varni kell-e a bajjal —
a hiba ugyanis a sziletés utani években
magatol is helyre johet —, avagy hor-
monalis, esetleg sebészi beavatkozéassal
kell-e a heréket a helylkre juttatni.

A lelki iranyulas

A megsziletés utan elkezdédik a gyer-
mek lélektani nemének, a pszichoszexua-
lis nemnek a kialakuldsa. A pszicho-
szexualis nemnek, azaz a megfelel6 nemi
beallitédasnak, iranyuldsnak a meghata-
rozéi mar nem biologiai folyamatok, ha-
nem minden fontos tényezGikben Iélek-
tani természetli események, amelyek az
egyedi életfejlédés, az ontogenezis soran
hatnak az emberre. Ezért a pszicho-
szexualitds zavarainak okait is lélektani
okokbdl kell keresniink. A pszichoszexua-
lis nem zavara — példaul a homoszexua-
litds — ugyanis a kromoszomalis, a gona-
dalis és a hormonalis nem teljes épsége
kdzepette jon létre.

A szexualitas kialakulasa tehat ,,négy-
lépcs6s” folyamat: el6szér a kromo-
szomalis nem jon létre, majd a nemi
kromoszémak meghatarozta gonadalis,
azutan az utobbitdél fligg6é hormonalis
nem alakul ki (a hormonéalis nem — a

gonadalis nem hatdsaval egyiutt — létre-
hozza a megfelel6 kiils6 nemi szerveket),
végil az egyéni élet lélektani hatasai lét-
rehozzak a pszichoszexudlis nemet. Tdb-
ben ,0tlépcsés” folyamatrél beszélnek,
0nall6 szakasznak tekintve a kulsé ne-
mi szervek kialakulasat. Ennek van is je-
lent6sége, hiszen — mint sz6 volt rola
— a kilsé nemi szervek fejlédési rend-
ellenességei nagy hatassal lehetnek a
pszichoszexudalis nemre.

A szakirodalomban ismeretes egy olyan
elmélet, hogy a pszichoszexualis nemet a
hormonalis nem alakitja ki a magzatban.
Ez az elmélet — Ddrner nevéhez fiz6dik —
folteszi, hogy az agyban (ennek hipota-
lamusz nev(i részében) van egy szexua-
lis kozpont, s a férfias, illet6leg a ndi
jellegli hormonok arra hatva alakitjak ki
ott a megfelel6 nemi irdnyultsagra jel-
lemz6 magatartasforma sémajat. Ha a
magzati életben — véli ez az elmélet —
az ellentétes nem hormonjai kertlnek fo-
lénybe, akkor ellentétes nemre jellemzé
iranyultsdgot alakitanak ki, s ez késébb
a serdilékortol mutatkozik meg. igy ke-
letkezne példaul a homoszexualitas is.

Ez az elmélet szellemes, néhany allat-
kisérleti adatot is fol lehet sorakoztatni
mellette, de nem tekinthet6 kell6en bi-
zonyitottnak. Elsésorban a szexualitds
fejlédését iranyito, befolyasolo lelki ha-
tdsokra vonatkoz6 legtjabb kisérletek
teszik kétségessé. Mégis: ez és mas bio-
légiai magyarazatok erésen élnek a koz-
tudatban, de még a szakemberek koré-
ben is. Egészen a legutébbi id6kig a
szexualitas  minden megnyilvanulasat,
még a késztetés, az iranyultsag és a vagy
jelenségeit is teljesen 0sztondsnek, tehat

biolégiai ,programihoz, feltétlen ref-
lexekhez kotottnek fogtak fel. Ma mar
kisérleti adatok is mutatjak, hogy a

szexualitas pszichikai oldala — bizonyos
mértékig mar a masabb rendl allatok-
ban is, az emberben megddntéén — fiig-
getlenedik a biolégiai programoktél, s
mindinkabb az egyéni élet soran tanu-
l&si mechanizmusok révén alakul ki. Eh-
hez a pszichikai szervezédéshez mindig
sziilkség van egy masik személy, tobbnyi-
re valamelyik, vagy mindkét szil6 meg-
hatdrozott hatdsaira. E hatdsok azonban
mar kovetkez6 cikkink témai.

Dr. Buda Béla
pszichiater szakorvos
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